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  Evénement du jour 
PLAGNE CENTRE

15H30 - COURSE DE 
DRAISIENNE SUR NEIGE 
Taille maximum 1m10. 
Casque et gants obligatoires.
3.30 pm : Balance bike race on snow 
Max heigh 1.10m. Helmet and gloves 
required.

Place du Chaudron. 
Chaudron square 

TUESDAY 23RD JANUARY

MARDI 23 JANVIER

PLAGNE AIME 2000

18H - KARAOKÉ ET BLIND TEST
6 pm : Karaoke and Blind test
En déambulation. On the move.

PLAGNE CENTRE

11H - CURLING HUMAIN, BIATHLON LASER
11 am : Human curling and laser biathlon
Place du Chaudron. Chaudron square 

16H30 - MULTISPORTS 6 à 99 ans - Tchouk ball, tennis de table ... Selon 
vos envies !   Prévoir des chaussures sèches
4.30 pm : Multi-activities

17H30 - BASKET Dès 14 ans Prévoir des chaussures sèches 
5.30 pm : Basket ball

18H30 - RENFORCEMENT MUSCULAIRE Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Muscle strengthening
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE VILLAGES

11H45 - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.45 am : Come and meet la 
Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move

PLAGNE 1800

11H45 - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.45 : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move

MONDAY 22ND JANUARY

LUNDI 22 JANVIER

PLAGNE BELLECOTE

16H30 - BIENVENUE À LA PLAGNE 
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes.
4.30pm : Welcome drink
Place de l’ours ou galerie commerciale en cas de mauvais temps. Ours square

PLAGNE CENTRE

18H - BIENVENUE À LA PLAGNE
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes. 
6 pm : Welcome drink
Place du Chaudron ou coursives du Télémétro en cas de mauvais temps.  
Chaudron square

  Evénements du jour 

PLAGNE CENTRE

16H30 - TENNIS DE TABLE 
Prévoir des chaussures sèches 
4.30 pm : Table tennis

Salle omnisports. Omnisports hall

18H - BADMINTON
Prévoir des chaussures sèches
6 pm : Badminton
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. D’autres 
activités peuvent être proposées selon 
l’affluence.

BELLE PLAGNE

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move

PLAGNE AIME 2000

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move



THURSDAY 25TH JANUARY

JEUDI 25 JANVIER

  Evénement du jour 
PLAGNE SOLEIL

16H30 - BLIND TEST   4.30 pm : Blind test

16H30 - DÉCOUVREZ LES SUCETTES À LA TIRE D’ÉRABLE !  4.30 pm : Try maple taffy lollipops on snow

17H30 - BASKET PUISSANCE 4 ET KANJAM 5.30 pm : Interactive basketball game and kanjam

17H30 - FOOT SUR NEIGE 5.30 pm : Snow soccer

Place Centrale. Centrale square 

PLAGNE VILLAGES

11H - BIATHLON LASER 
11 am : Laser biathlon
Front de neige. 
Snowfront 

PLAGNE CENTRE

10H - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
10 am : Come and meet la Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move

16H30 - VOLLEY BALL Dès 14 ans - Prévoir des chaussures sèches 
4.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall

18H30 - INITIATION TABATA Dès 15 ans Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Tabata
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

WEDNESDAY 24TH JANUARY 
MERCREDI 24 JANVIER

  Evénement du jour 
PLAGNE BELLECÔTE

16H30 - COMBAT DE SUMO ET BOWLING HUMAIN 
4.30 pm : Sumo challenge and human bowling
Place de l’Ours. Ours square 

17H45 - SNOW TUBING Casque et gants obligatoires, chaussures de ski interdites
5.45 pm : Snow tubing -  Helmet and gloves compulsory, ski boots forbidden
Front de neige. Snow front

DOMAINE SKIABLE

9H30 - ÉCHAUFFEMENT AU SOMMET !
9.30 am : Come and warm up at the summit 
Sommet de Grande Rochette. Up to Grande Rochette

10H30 - RETROUVEZ L’ÉQUIPE 
ANIMATION SUR LES PISTES ! 
10.30 am : Meet entertainment staff on the slopes
En déambulation. On the move

PLAGNE CENTRE

16H30 - FOOT ENFANTS 9 / 12 ans - Prévoir des 
chaussures sèches   4.30 pm : Soccer for kids (9-12 yrs)

17H30 - FOOT ADOS13/17 ans -  Prévoir des 
chaussures sèches   5.30 pm : Soccer for teens (13-17 yrs)

18H30 - FOOT ADULTES Prévoir des chaussures 
sèches    6.30 pm : Soccer for adults
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des 
parents. D’autres activités peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE AIME 2000

15H30 À 19H30 - 
EXPOSITION «LIBRE 
ARTISTES»
3.30 pm : Art exhibition
Galerie d’art. Art gallery.



CINÉPLAGNE CINEMA

DIMANCHE 
21 JANVIER

SUNDAY 
21ST  JAN

18h00
LA VIE RÊVÉE DE MISS 
FRAN (drame) 1h31

20h30 WINTER BREAK VOST
(comédie, drame) 2h14

LUNDI 
22 JANVIER

MONDAY 
22ND JAN

18h00 LE VOYAGE EN PYJAMA 
(comédie) 1h29

20h30 LA TÊTE FROIDE
(drame) 1h32

MARDI 
23 JANVIER

TUESDAY 
23RD JAN

18h00 KINA ET YUK
(animation) 1h20

20h30 UN SILENCE (drame) 
1h39

MERCREDI 
24 JANVIER
WEDNESDAY 

24TH JAN

18h00 CHASSE GARDÉE 
(comédie) 1h41

20h30
BONNARD, PIERRE ET 
MARTHE (biopic) 2h02

PLAGNE CENTRE  
ESPACE LES ÉCRINS

TARIFS CINÉMA
Adulte 8€50 - Enfant (jusqu’à 12 ans)  7€

Tarif unique le vendredi 5€80 

PRICES
Adult 8€50 - Kids until 12 yrs  7€

Unic price on Friday 5€80

SAMEDI 
20 JANVIER

SATURDAY 
20TH JAN

18h00 JEFF PANACLOC (comédie) 
1h30

20h30 LA FILLE DE SON PÈRE
(comédie) 1h31w

FRIDAY 26TH JANUARY

VENDREDI 26 JANVIER

  Evénement du jour 
BELLE PLAGNE

16H30 - MAQUILLAGE ENFANTS et BLIND TEST 4.30 pm :Make-up for children and blind test
17H30 - LET’S DANCE Pour petits et grands !  5.30 pm : Let’s dance   Place du Marché. Market square 

PLAGNE 1800

11H30 - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.30 am : Come and see the mascott ! En déambulation. On the move 

PLAGNE CENTRE

17H30 - HANDBALL  Dès 14 ans Prévoir des chaussures sèches  5.30 pm : Handball
18H30 - VOLLEY BALL  Dès 14 ans Prévoir des chaussures sèches  6.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités peuvent être proposées selon l’affluence.

JEUDI 
25 JANVIER

THURSDAY 
25TH JAN

18h00
COMME UN PRINCE
(comédie dramatique) 1h30 

20h30 UN COUP DE DÉS (thriller) 
1h25

VENDREDI 
26 JANVIER

FRIDAY 
16TH JAN

21h00 VIVRE AVEC LES LOUPS 
(documentaire) nc

21h00 MAKING OF
(comédie) 1h54

SAMEDI 
27 JANVIER

SATURDAY 
27TH JAN

18h00 WONKA 
(fantastique) 1h57

20h30 MOI CAPITAINE VOST 
(drame) 2h02

SAT 27TH & SAT 28TH JANUARY

SAMEDI 27 ET DIMANCHE 28 JANVIER

PLAGNE CENTRE

9H30 À 16H - TEST GRATUIT FREE SKWAL THIAS  La nouvelle génération skwal : facile et amusant.
Alors que l’ancien skwal était exigeant, celui-ci est beaucoup plus large, 
vous pourrez découvrir la sensation skwal sans avoir à prendre de grands virages à grande vitesse.



  Evénements du jour 

MONDAY 29TH JANUARY

LUNDI 29 JANVIER

BELLE PLAGNE

16H30 - BIENVENUE À LA PLAGNE
4.30pm : Welcome drink
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes.

Place du Marché. Market square

PLAGNE CENTRE

18H - BIENVENUE À LA PLAGNE
6 pm : Welcome drink
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes.

Place du Chaudron (replis coursive Télémétro si mauvais temps). 
Chaudron square

PLAGNE VILLAGES

11H45 - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.45 am : Come and meet la Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move

PLAGNE 1800

11H45 - RENCONTRE AVEC 
LA MASCOTTE DE 
LA PLAGNE !
11.45 am : Come and meet la 
Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move

PLAGNE CENTRE

16H30 - TENNIS DE TABLE 
6-99 ans .Prévoir des chaussures 
sèches  4.30 pm : Table tennis
Salle omnisports. Omnisports hall

18H - BADMINTON
Dès 14 ans Prévoir des chaussures 
sèches 6 pm : Badminton
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. D’autres 
activités peuvent être proposées selon 
l’affluence.

TUESDAY 30TH JANUARY 

MARDI 30 JANVIER

  Evénement du jour 
PLAGNE CENTRE

15H30 - COURSE DE 
DRAISIENNE SUR NEIGE 
Taille maximum 1m10. 
Casque et gants obligatoires.
3.30 pm : Balance bike race on snow 
Max heigh 1.10m. Helmet and gloves 
required.

Place du Chaudron. Chaudron square

PLAGNE BELLECÔTE

11H - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11 am : Come and meet la Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move

PLAGNE AIME 2000

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move

PLAGNE AIME 2000

18H - KARAOKÉ ET BLIND TEST
6 pm : Karaoke and Blind test
En déambulation. On the move.

PLAGNE CENTRE

11H - CURLING HUMAIN, BIATHLON LASER
11 am : Human curling and laser biathlon
Place du Chaudron. Chaudron square 

16H30 - MULTISPORTS 6 à 99 ans - Tchouk ball, tennis de table ... Selon 
vos envies !   Prévoir des chaussures sèches
4.30 pm : Multi-activities

17H30 - BASKET Dès 14 ans Prévoir des chaussures sèches 
5.30 pm : Basket ball

18H30 - RENFORCEMENT MUSCULAIRE Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Muscle strengthening
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.



WEDNESDAY 31ST JANUARY 

MERCREDI 31 JANVIER

  Evénement du jour PLAGNE CENTRE

16H30 - FOOT ENFANTS 
9 / 12 ans - Prévoir des chaussures 
sèches   
4.30 pm : Soccer for kids (9-12 yrs)

17H30 - FOOT ADOS
13/17 ans - Prévoir des chaussures 
sèches  
5.30 pm : Soccer for teens (13-17 yrs)

18H30 - FOOT ADULTES
Prévoir des chaussures sèches   
6.30 pm : Soccer for adults
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. 
D’autres activités peuvent être proposées 
selon l’affluence.

THURSDAY 1ST FEBRUARY

JEUDI 1ER FÉVRIER

DOMAINE SKIABLE

9H30 - ÉCHAUFFEMENT AU SOMMET !
9.30 am : come and warm up at the summit of Grande Rochette
Sommet de Grande Rochette. Up to Grande Rochette

10H30 - RETROUVEZ L’ÉQUIPE ANIMATION SUR LES PISTES ! 
1.30 am : Come and meet entertainment staff on the slopes
En déambulation. On the move

PLAGNE BELLECÔTE

16H30 - COMBAT DE SUMO ET BOWLING HUMAIN 
4.30 pm : Sumo challenge and human bowling
Place de l’Ours. Ours square 

17H45 - SNOW TUBING Casque et gants obligatoires, chaussures de ski 
interdites
5.45 pm : Snow tubing -  Helmet and gloves compulsory, ski boots forbidden
Front de neige. Snow front

  Evénement du jour 
PLAGNE SOLEIL

16H30 - BLIND TEST   4.30 pm : Blind test

16H30 - DÉCOUVREZ LES SUCETTES À LA TIRE D’ÉRABLE !  4.30 pm : Try maple taffy lollipops on snow

17H30 - BASKET PUISSANCE 4 ET KANJAM 5.30 pm : Interactive basketball game and kanjam

17H30 - FOOT ET HOCKEY SUR NEIGE 5.30 pm : Snow soccer and hockey

Place Centrale. Centrale square 

PLAGNE VILLAGES

11H - BIATHLON LASER 
11 am : Laser biathlon
Front de neige 
Snowfront 

PLAGNE CENTRE

10H - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
10 am : Come and meet la Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move

16H30 - VOLLEY BALL Dès 14 ans - Prévoir des chaussures sèches 
4.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall

18H30 - INITIATION TABATA Dès 15 ans Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Tabata introduction
Salle omnisports. Omnisports hall
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE AIME 2000

15H30 À 19H30 - 
EXPOSITION «LIBRE 
ARTISTES»
3.30 pm : Art exhibition
Galerie d’art. Art gallery.



FRIDAY 2ND FEBRUARY

VENDREDI 02 FÉVRIER

  Evénement du jour 
BELLE PLAGNE

16H30 - MAQUILLAGE ENFANTS  
4.30 pm :Make-up for children
16H30 - BLIND TEST  
4.30 pm :Blind test
17H30 - LET’S DANCE ! Pour petits et grands !  
5.30 pm : Let’s dance 
Place du Marché. Market square 

PLAGNE 1800

11H30 - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.30 am : Come and see the mascott !
En déambulation. On the move 

PLAGNE CENTRE

17H30 - HANDBALL 
Dès 14 ans
Prévoir des chaussures sèches 
5.30 pm : Handball

18H30 - VOLLEY BALL 
Dès 14 ans
Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall

Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. 
D’autres activités peuvent être proposées 
selon l’affluence.

CINÉPLAGNE
CINEMA

PLAGNE CENTRE  
ESPACE LES ÉCRINS

TARIFS CINÉMA
Adulte 8€50 - Enfant (jusqu’à 12 ans)  7€

Tarif unique le vendredi 5€80 

PRICES
Adult 8€50 - Kids until 12 yrs  7€

Unic price on Friday 5€80

DIMANCHE 
28 JANVIER

SUNDAY 
28TH  JAN

18h00 LE DERNIER JAGUAR AVP 
(aventure) 1h40

20h30 PRISCILLA
(biopic, drame) 1h53

LUNDI 
29 JANVIER

MONDAY 
29TH JAN

18h00 LA TÊTE FROIDE
(drame) 1h32

20h30
LE CLUB DES MIRACLES 
VOST (comédie) 1h31

MARDI 
30 JANVIER

TUESDAY 
30TH JAN

18h00
COMME UN PRINCE
(comédie dramatique) 1h30 

20h30 LE VOYAGE EN PYJAMA 
(comédie) 1h29

MERCREDI 
31JANVIER
WEDNESDAY 

31ST JAN

18h00 NICKY LARSON 
(comédie) 1h34

20h30 UN COUP DE DÉS (thriller) 
1h25

SAMEDI 
27 JANVIER

SATURDAY 
27TH JAN

18h00 WONKA 
(fantastique) 1h57

20h30 MOI CAPITAINE VOST 
(drame) 2h02

JEUDI 
1ER FÉVRIER
THURSDAY 

1ST FEB

18h00
LA FERME DES BERTRAND
(documentaire) 1h29 

20h30 UN SILENCE (drame) 
1h39

VENDREDI 
02 FÉVRIER

FRIDAY 
02ND FEB

21h00
BONNARD, PIERRE ET 
MARTHE (biopic) 2h02

21h00 WINTER BREAK
(comédie, drame) 2h14

SAMEDI 
03 FÉVRIER
SATURDAY 

03RD FEB

18h00 VIVRE AVEC LES LOUPS 
(documentaire) nc

20h30 CAPTIVES
(drame) 1h50



Classement national Ski Open
POUR QUI ? FOR WHOM? 

Pour tous les skieurs, quel que soit leur âge
For all skiers, regardless of age

POURQUOI ? WHY? 
Pour évaluer avec précision son niveau de performance sur le 

plan national par rapport aux autres skieurs
To accurately assess his or her level of performance on the national level 

compared to other skiers

COMMENT?  HOW?  
En participant aux compétitions Flèche, Chamois organisées par 

les ESF, un nombre de points vous sera attribué. 
By participating in the Flèche, Chamois competitions organised 

by the ESF

PROGRAMME
STADES DE SLALOM

SLALOM STADIUM PROGRAMME

20 . 01  >  0 3. 0 2 . 24

Pour les inscriptions stade JL Crétier 

Registration for JL Crétier slalom stadium
INSCRIPTIONS LA VEILLE AVANT 18H  - 10€ / PERSONNE
ESF  La Plagne au 33 4 79 09 00 40
ESF  Plagne Aime 2000 au 33 4 79 09 04 75 
Le jour même, 20 minutes avant le départ, 
à la Tour de Chronométrage

STADE DE SLALOM JL CRÉTIER

PLAGNE CENTRE

MERCREDI Wednesday
•14h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 2.30 pm : Ski test giant slalom, open to all

JEUDI Thursday
•�10h : Flèche et Chamois réservés Plagne Stage ESF Plagne Centre
	 10 am: Ski test giant slalom, ESF courses 
•14h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 2.30 pm : Ski test giant slalom, open to all
•15h30 : CHAMOIS OPEN ouverte à tous
	 3.30 pm : Ski test special slalom, open to all

STADE DE SLALOM DAHU

BELLE PLAGNE

VENDREDI Friday
•10h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 10.30 am : Ski test giant slalom, open to all
•11h30 : CHAMOIS OPEN ouvert à tous 
	 11.30 am : Ski test special slalom, open to all 

Inscriptions stade du Dahu  

Registration for Dahu Slalom stadium
INSCRIPTIONS LA VEILLE AVANT 18H - 8€ / PERSONNE
ESF  Belle Plagne au 33 4 79 09 06 68 
ESF  Plagne Bellecôte au 33 4 79 09 01 33

COURSES FIS GÉANT 
27 ET 28 JANVIER

HOMMES -  DAMES
Plagne Centre - Stade de slalom JL Crétier 

  Evénement de la quinzaine


