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SATURDAY 2ND AND SUNDAY 3RD MARCH

SAMEDI 02 ET DIMANCHE 03 MARS

  Evénement du jour :
Roxy ride days x Tess Ledeux 

PLAGNE BELLECÔTE - RIDERS NATION
Pour la 2ème année consécutive, Tess Ledeux, la vice-championne olympique de ski freestyle en 2022 et détentrice d’un doublé 
historique aux X Games en2024, réunit la relève du ski freestyle féminin

SAMEDI 02 MARS
17h : Rencontre et séance dédicaces avec Tess Ledeux - Quicksilver store Plagne Bellecôte

DIMANCHE 03 MARS
10h à 15h : Passage sur les modules - Coaching par Tess Ledeux - Snowpark Riders Nation / 13h : BBQ et séance de dédicaces

Riders Nation. Riders Nation. 

WITH

TESS LEDEUX

DIMANCHE 
3 MARS 2024

LA PLAGNE

MONDAY 04TH MARS

LUNDI 04 MARS

PLAGNE BELLECÔTE

16H30 - BIENVENUE À LA PLAGNE 
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes.
4.30 pm : Welcome drink
Place de l’Ours (repli en galerie commerciale si mauvais temps). Ours square.

PLAGNE CENTRE

18H - BIENVENUE À LA PLAGNE
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes. 
6 pm : Welcome drink
Place du Chaudron (repli en coursive Télémétro si mauvais temps). Chaudron square.

  Evénements du jour 

BELLE PLAGNE

18H45 - DESCENTE AUX FLAMBEAUX des moniteurs ESF  

6.45pm :Torchlight descent

19H15 - GRAND FEU D’ARTIFICES  
7.15pm : Firework
Front de neige. Snow front.

PLAGNE VILLAGES

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
Tentez votre chance pour gagner un cadeau !
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move.

PLAGNE 1800

11H45 - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
Tentez votre chance pour gagner un cadeau !
11.45 am : Come and meet la 
Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move.

BELLE PLAGNE

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
Tentez votre chance pour gagner un cadeau !
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move.

PLAGNE CENTRE - SALLE OMNISPORTS

16H30 - TENNIS DE TABLE Prévoir des chaussures sèches 
4.30 pm : Table tennis

18H - BADMINTON Prévoir des chaussures sèches
6 pm : Badminton
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE SOLEIL

11H45 - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
Tentez votre chance pour gagner un 
cadeau !
11.45 am : Come and meet la 
Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move.



TUESDAY 05TH MARCH

MARDI 05 MARS

DOMAINE SKIABLE - RIDERS NATION

10H À 12H30 - VENEZ EXPÉRIMENTER ET FÊTER ! 
Ride, chill and share, petit-dejeuner animé et votre vidéo offerte
10 am to 12.30 pm : Ride, chill and share !
Riders nation. Riders nation.

PLAGNE VILLAGES

11H - BIATHLON LASER 
Age min 12 ans
11 am : Laser biathlon
Place des commerces. Shops square..

  Evénements du jour 
BELLE PLAGNE

18H30 - SPECTACLE 
D’HYPNOSE 
AVEC THOMAS FAURE
Entrée gratuite
6.30 pm : Mentalism show (in french)

Salle des Congrès. Congress hall. 

PLAGNE CENTRE - SALLE OMNISPORTS

16H30 - MULTISPORTS ENFANTS Dès 6 ans Prévoir des chaussures 
sèches  4.30 pm : Multi-activities
17H30 - BASKET Dès 14 ans Prévoir des chaussures sèches  
5.30 pm : Basket ball
18H30 - RENFORCEMENT MUSCULAIRE Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Muscle strengthening
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE 1800

18H45 - DESCENTE AUX 
FLAMBEAUX 
Boissons chaudes offertes
6.45 pm : Torchlight descent, hot 
drinks offered 

Front de neige. Snowfront. 

WEDNESDAY 06TH MARCH 
MERCREDI 06 MARS

DOMAINE SKIABLE

09H30 - RETROUVEZ LA 
BRIGADE DU KIFF SUR LES 
PISTES ! Tentez votre chance pour 
gagner un cadeau !
09.30 am : Meet entertainment staff 
on the slopes
En déambulation. On the move.

BELLE PLAGNE

17H30 À 19H - FANFARE 
COCKTAIL DES 
MONTAGNES Offert par 
l’Association des commerçants
5.30 to 7 pm : Batucada show
En déambulation. On the move.

PLAGNE SOLEIL

18H45 - DESCENTES 
AUX LAMPIONS ET AUX 
FLAMBEAUX
6.45 pm : Lantern and torchlight 
descents
Piste Ecartée. Ecartée slope.

PLAGNE AIME 2000

18H45 - SKI SHOW
6.45 pm : Ski show
Front de neige. Snow front.

PLAGNE VILLAGES

18H45 - DESCENTES AUX 
LAMPIONS ET FLAMBEAUX
6.45 pm : Lantern and torchlight 
descents
Piste Chevrette. Chevrette slope.

PLAGNE BELLECÔTE

19H - LOTO  Organisé par 
l’Association des parents d’élèves. 
Nombreux lots à gagner !
7 pm : Lottery game
Salle polyvalente. Polyvalente hall. 

PLAGNE BELLECÔTE

16H30 - COMBAT DE SUMO 
ET BOWLING HUMAIN  
4.30 pm : Sumo challenge and human bowling
Place de l’Ours. Ours square. 

17H45 - SNOW TUBING Casque et gants obligatoires, chaussures de ski 
interdites
5.45 pm : Snow tubing -  Helmet and gloves compulsory, ski boots forbidden
Front de neige. Snow front.



WEDNESDAY 06TH MARCH 
MERCREDI 06 MARS  suite

  Evénement du jour : 
Odysséa, La Plagne 

BELLE PLAGNE

Participez à Odysséa La Plagne et soutenez la lutte contre le cancer.

•	 10h à 18h : Ouverture du village, lasergame, tir biathlon, DJ et boutiques 
partenaires

•	 15h15 : Echauffement collectif
•	 15h30 : 1 km enfants «Je cours pour Maman» - entre 5 et 12 ans 
•	 16h : Echauffement collectif
•	 16h15 : 9 km chronométré - à partir de 16 ans 
•	 16h30 : 5 km course / marche non chronométrée - à partir de 5 ans 

Inscriptions en ligne  jusqu’au 04/03 20h et retrait dossards au magasin Belle 
Plagne Sports 1 à Belle Plagne du dimanche 03 au mardi 05/02
Inscriptions sur odyssea.info ainsi que sur place le jour même entre 10h et 14h

PLAGNE CENTRE

15H - SLALOM CUP BY SALOMON  Flèche open, ouverte à tous, 10€ 
(limitée à 200 personnes) les 5 premiers sont récompensés !  3pm : Slalom Cup by 
Salomon  Stade de slalom. Slalom stadium. 

16H - COURSE DE DRAISIENNE SUR NEIGE Taille maximum 1m10. 
Casque et gants obligatoires.
4 pm : Balance bike race on snow Max heigh 1.10m. Helmet and gloves required.

Place du Chaudron. Chaudron square.

17H30- LET’S DANCE Pour petits et grands !  5.30pm : Let’s dance ! 

Place du Chaudron. Chaudron square.

18H30 - ANIMATION LUGE  6.30 pm : Sledge entertainment  
Place du Chaudron. Chaudron square.

18H45 - DESCENTES AUX LAMPIONS ET FLAMBEAUX
6.45 pm : Lantern and torchlight descents  Piste Pavane. Pavane slope.

17H30 À 20H30 - ATELIER LA FRESQUE DU CLIMAT Inscriptions 
dans les Offices du Tourisme , 7 participants par session, dès 12 ans - Gratuit     5.30 
pm : Climate fresco workshop (in french, booking at the tourism office)
La K’bine. La K’bine.

PLAGNE BELLECÔTE

18H45 - DESCENTE AUX 
LAMPIONS  
6.45 pm : Lantern descent
Piste Belle Plagne. 
Belle Plagne slope.

THURSDAY 07TH MARCH

JEUDI 07 MARS

DOMAINE SKIABLE 

10H À 12H - YUGE GAME
Prêts à gagner des badges exclusifs ?  Participez au 
jeu de « pistes » tous les jeudis de 10h à 12h à Plagne 
Bellecôte - Télésiège Arpette
Infos sur : www.skipass-laplagne.com

10 am to midday : Yuge game
Plagne Bellecôte sommet Arpette. 
Plagne Bellecôte Top of Arpette.

PLAGNE AIME 2000

15H30 À 19H30 - EXPOSITION «LIBRE 
ARTISTES»
3.30 pm : Art exhibition
Galerie d’art. Art gallery. 

18H30 - INITIATION DVA (détecteur de victimes 
d’avalanche)
6.30 pm : Avalanche victim detector introduction
Front de neige. Snow front.

PLAGNE CENTRE 

SALLE OMNISPORTS

16H30 - FOOT ENFANTS 9 
/ 12 ans - Prévoir des chaussures 
sèches   4.30 pm : Soccer for kids 
(9-12 yrs)

17H30 - FOOT ADOS 13/17 
ans -  Prévoir des chaussures sèches    
5.30 pm : Soccer for teens (13-17 yrs)

18H30 - FOOT ADULTES 
Prévoir des chaussures sèches    6.30 
pm : Soccer for adults
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. D’autres 
activités peuvent être proposées selon 
l’affluence.



THURSDAY 07TH MARCH

JEUDI 07 MARS  suite

BELLE PLAGNE

18H30 - DESCENTE AUX 
LAMPIONS
6.30 pm : Lantern descent!
Piste Belle Plagne. Belle Plagne slope.

  Evénements du jour 
PLAGNE SOLEIL

16H30 - DÉCOUVREZ LES SUCETTES À LA TIRE D’ÉRABLE ! 
BASKET PUISSANCE 4 ET FOOT OU HOCKEY SUR NEIGE
4.30 pm : Try maple taffy lollipops on snow, interactive basketball game and Snow 
hockey or soccer
Place Centrale. Centrale square. 

PLAGNE CENTRE

11H - DÉFI BIATHLON LASER 
CÉBÉ / RACER Lots de nos 
partenaires à gagner ! Age min 12 
ans
11 am : Laser biathlon
Place du Chaudron. 
Chaudron square. 

PLAGNE CENTRE

10H - VISITE GUIDÉE «L’épopée d’une station» par la FACIM  
Sur inscription à l’office de tourisme la veille avant 16h
10 am : Guided tour of the resort
Devant l’Office de Tourisme. In front of the Tourist Office. 

PLAGNE BELLECÔTE

18H30 - SKI SHOW
6.30 pm : Ski show
Piste Ourson. Ourson slope.

FRIDAY 08TH MARCH

VENDREDI 08 MARS

  Evénement du jour 

PLAGNE 1800

11H45 - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.45 am : Come and see the mascott ! 
En déambulation. On the move. 

PLAGNE CENTRE

SALLE OMNISPORTS

17H30 - HANDBALL  
Dès 14 ans Prévoir des chaussures 
sèches  
5.30 pm : Handball

18H30 - VOLLEY BALL  
Dès 14 ans Prévoir des chaussures 
sèches  
6.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. D’autres 
activités peuvent être proposées selon 
l’affluence.

BELLE PLAGNE

17H - MAQUILLAGE ENFANTS   5 pm :Make-up for children

17H - SCULPTURE SUR BALLONS   5 pm :Baloon sculpture

18H15 - LET’S DANCE ! Pour petits et grands !   6.15 pm : Let’s dance 
Place du Marché. Market square. 

PLAGNE CENTRE - SALLE OMNISPORTS

16H30 - VOLLEY BALL Dès 14 ans - Prévoir des chaussures sèches  
4.30 pm : Volley ball

18H30 - INITIATION FIITDANCE Dès 15 ans 
Prévoir des chaussures sèches  6.30 pm : Fiitdance introduction
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.



TARIFS CINÉMA
Adulte 8€50 / Enfant (jusqu’à 12 ans)  7€

 Tarif unique le vendredi 5€80 

PRICES
Adult 8€50 / Kids until 12 yrs  7€

Unic price on Friday 5€80

PLAGNE CENTRE  
ESPACE LES ÉCRINS

 PENSEZ AUX NAVETTES INTERSTATIONS 
POUR VOUS RENDRE À PLAGNE CENTRE

Horaires disponibles auprès des Offices de Tourisme

 THINK OF FREE SHUTTLES TO GO TO PLAGNE CENTRE
Timetable available at the Tourist Offices
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PROGRAMME CINÉMA
CINEMA PROGRAMME

SAMEDI 02 MARS
SATURDAY 02ND MARCH

18h00 AU FIL DES SAISONS  
(comédie dramatique)   1h33 

20h30 IRON CLAW (drame) VOST 
2h13  

DIMANCHE 03 MARS
SUNDAY 03RD MARCH

18h00 MAISON DE RETRAITE 2 (comédie) 
1h42

20h30 LA ZONE D’INTÉRÊT  (drame, historique) VOST
1h45

LUNDI 04 MARS
MONDAY 04TH MARCH

18h00 COCORICO (comédie) 
1h32 

20h30 SOUS LE VENT DES MARQUISES (comédie) 
1h31 

MARDI 05 MARS
TUESDAY 05TH MARCH

18h00 LE ROYAUME DES ABYSSES (animation) 
1h52

20h30 BOB MARLEY : ONE LOVE (biopic)  VOST
1h47

MERCREDI 06 MARS
WEDNESDAY 06TH MARCH

18h00 DUNE : 2ÈME PARTIE (drame) 
2h46

21h1521h15 VIVANTS (drame) 
1h23 

JEUDI 07 MARS
THURSDAY 07TH  MARCH

18h00 LES CHÈVRES (comédie) 
1h40

20h30 DOUBLE FOYER (comédie, drame) 
1h25

VENDREDI 08 MARS
FRIDAY 08TH MARCH

18h00 LE ROYAUME DE KENSUKÉ (aventure) 
1h24

20h30 BLACK TEA  (drame)  VOST
1h49

SAMEDI 09 MARS
SATURDAY 09TH MARCH

18h00 TOMBÉS DU CAMION (comédie dramatique) 
1h29

20h30 MADAME DE SÉVIGNÉ (drame, historique) 
1h32 



Classement national Ski Open
POUR QUI ? FOR WHOM? 

Pour tous les skieurs, quel que soit leur âge
For all skiers, regardless of age

POURQUOI ? WHY? 
Pour évaluer avec précision son niveau de performance sur le 

plan national par rapport aux autres skieurs
To accurately assess his or her level of performance on the national level 

compared to other skiers

COMMENT?  HOW?  
En participant aux compétitions Flèche, Chamois organisées par 

les ESF, un nombre de points vous sera attribué. 
By participating in the Flèche, Chamois competitions organised 

by the ESF

PROGRAMME
STADES DE SLALOM

SLALOM STADIUM PROGRAMME
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STADE DE SLALOM JL CRÉTIER

PLAGNE CENTRE

MERCREDI Wednesday
•10h30 : CHAMOIS OPEN ouverte à tous
	 10.30 am : Ski test special slalom, open to all

JEUDI Thursday
•�10h : Flèche réservée ESF Plagne Centre
	 10 am: Ski test giant slalom, ESF courses 
•�11h : Chamois réservé ESF Plagne Centre
    11 am : Ski test giant and special slalom, ESF courses
•14h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 2.30 pm : Ski test giant slalom, open to all
•15h30 : CHAMOIS OPEN ouverte à tous
	 3.30 pm : Ski test special slalom, open to all

VENDREDI Friday
•�10h :  Flèche et chamois réservés Plagne Stages, ESF La 

Plagne
   10 am : Ski test giant and special slalom, ESF courses 
•13h30 : FLÈCHE OPEN  ouverte à tous
	 1.30 pm : Ski test giant slalom, open to all 
•�14h30 : Flèche et chamois réservés Modern Stages, ESF 

Plagne Aime 2000 et Club Med 2100
	 2.30 pm : Ski test giant and special slalom, ESF courses

AUTRE COURSE
•Samedi 09 mars : COUPE DE BRONZE U 12
Slalom	

15H : SLALOM CUP BY SALOMON
FLÈCHE OPEN, OUVERTE À TOUS LIMITÉE À 200 PARTICIPANTS - 10€
PODIUM SCRATCH DU 1ER AU 5ÈME  FEMMES ET HOMMES RÉCOMPENSÉS 

3 pm : Ski test giant slalom, open to all

Pour les inscriptions stade JL Crétier 

Registration for JL Crétier slalom stadium
INSCRIPTIONS LA VEILLE AVANT 17H  - 10€ / PERSONNE
ESF  La Plagne au 33 4 79 09 00 40
ESF  Plagne Aime 2000 au 33 4 79 09 04 75 
Le jour même, 30 minutes avant le départ, 
à la Tour de Chronométrage

STADE DE SLALOM DAHU

BELLE PLAGNE

JEUDI Thursday

•10h : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 10 am : Ski test giant slalom, open to all
•10h30 : Flèche Cours Compétition, ESF Belle Plagne  
	 10.30 am: Ski test giant slalom, ESF courses 
•11h : CHAMOIS OPEN ouvert à tous
	 11 am : Ski test special slalom, open to all 
•11h30 : Chamois Cours Compétition, ESF Belle Plagne    
	 11.30 am: Ski test special slalom, ESF courses

VENDREDI Friday

•10h : Flèche «le Club», ESF Belle Plagne
	 10 am: Ski test giant slalom , ESF courses 
•11h : Chamois «le Club», ESF Belle Plagne
	 11 am : Ski test special slalom, ESF courses
•14h15 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 2.15 pm : Ski test giant slalom, open to all
•15h : Flèche «Team Rider », ESF Plagne Bellecôte  
	 3 pm : Ski test giant slalom, ESF courses 
•15h15 : CHAMOIS OPEN ouvert à tous 
	 3.15 pm : Ski test special slalom, open to all 
•15h45 : Chamois «Team Rider », ESF Plagne Bellecôte   
	 3.45 pm : Ski test special, ESF courses

Inscriptions stade du Dahu  

Registration for Dahu Slalom stadium
INSCRIPTIONS LA VEILLE AVANT 18H - 8€ / PERSONNE
ESF  Belle Plagne au 33 4 79 09 06 68 
ESF  Plagne Bellecôte au 33 4 79 09 01 33



  Evénements du jour 

MONDAY 11TH MARCH

LUNDI 11 MARS

PLAGNE VILLAGES

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE !  
Tournez la roue de la chance !
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move.

PLAGNE 1800

11H45 - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE !
Tournez la roue de la chance ! 
11.45 am : Come and meet la 
Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move.

PLAGNE CENTRE

SALLE OMNISPORTS

16H30 - TENNIS DE TABLE 
6-99 ans .Prévoir des chaussures 
sèches  
4.30 pm : Table tennis

18H - BADMINTON
Dès 14 ans Prévoir des chaussures 
sèches 
6 pm : Badminton
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. D’autres 
activités peuvent être proposées selon 
l’affluence.

PLAGNE BELLECÔTE

11H - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE !
Tournez la roue de la chance ! 
11 am : Come and meet la Plagne’s 
mascot !
En déambulation. On the move.

PLAGNE SOLEIL

11H45 - RENCONTRE AVEC LA 
MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
Tournez la roue de la chance ! 
11.45 am : Come and meet la 
Plagne’s mascot !
En déambulation. On the move.

BELLE PLAGNE

16H30 - BIENVENUE À LA PLAGNE 
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes.   4.30pm : Welcome drink
Place du marché. Market square.

PLAGNE CENTRE

18H - BIENVENUE À LA PLAGNE
Présentation de la station, des animations et des activités, boissons chaudes offertes.  6 pm : Welcome drink
Place du Chaudron Repli coursives Télémétro en cas de mauvais temps.  Chaudron square.

SATURDAY 09TH & SUNDAY 10TH MARCH

SAMEDI 09 ET DIMANCHE 10 MARS

  Evénement du jour :
Championnats de France 

Bobsleigh, Luge et Skeleton
PISTE DE BOBSLEIGH

SAMEDI DE 14H À 17H - CHAMPIONNATS DE FRANCE DE BOB À II ET SKELETON, 
EXPOSITION D’ENGINS ET ANIMATION MUSICALE

DIMANCHE DE 14H À 17H - CHAMPIONNATS DE FRANCE DE BOB À IV ET LUGE, 
EXPOSITION D’ENGINS ET ANIMATION MUSICALE
From 2 to 5pm : French championship of Bobsleigh, Skeleton and sledge
Piste Olympique de Bobsleigh de La Plagne. Olympic bobsleigh track.

Venez nombreux soutenir nos athlètes et 
découvrir nos disciplines spectaculaires !
Exposition d’engins et animation musicale



WEDNESDAY 13TH MARCH

MERCREDI 13 MARS

DOMAINE SKIABLE

09H30 - RETROUVEZ LA 
BRIGADE DU KIFF SUR LES 
PISTES ! Tentez votre chance pour 
gagner un cadeau !
09.30 am : Meet entertainment staff 
on the slopes
En déambulation. On the move.

  Evénement du jour 
PLAGNE BELLECÔTE

16H30 - COMBAT DE SUMO ET BOWLING HUMAIN 
4.30 pm : Sumo challenge and human bowling
Place de l’Ours. Ours square. 

17H45 - SNOW TUBING 
Casque et gants obligatoires, chaussures de ski interdites
5.45 pm : Snow tubing -  Helmet and gloves compulsory, ski boots forbidden
Front de neige. Snow front.

PLAGNE CENTRE - SALLE OMNISPORTS

16H30 - MULTISPORTS 6 à 99 ans - Tchouk ball, tennis de table ... 
Selon vos envies !   Prévoir des chaussures sèches
4.30 pm : Multi-activities for kids

17H30 - BASKET-BALL Dès 14 ans Prévoir des chaussures sèches 
5.30 pm : Basket ball

18H30 - RENFORCEMENT MUSCULAIRE Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Muscle strengthening
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE AIME 2000

18H - SNOW VOLLEY
6 pm : Snow volley ball
Front de neige. Snowfront.

TUESDAY 12TH MARCH 
MARDI 12 MARS

RIDERS NATION

10H À 12H30 - VENEZ 
EXPÉRIMENTER ET FÊTER ! 
Ride, chill and share, petit-dejeuner 
animé et votre vidéo offerte
10 to 10.30 am : Ride, chill and 
share !
Riders nation. Riders nation.

PLAGNE CENTRE - SALLE OMNISPORTS

16H30 - FOOT ENFANTS 9 / 12 ans - Prévoir des chaussures sèches   
4.30 pm : Soccer for kids (9-12 yrs)

17H30 - FOOT ADOS 13/17 ans -  Prévoir des chaussures sèches   

5.30 pm : Soccer for teens (13-17 yrs)

18H30 - FOOT ADULTES Prévoir des chaussures sèches    
6.30 pm : Soccer for adults
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

  Evénements du jour 
PLAGNE CENTRE

16H - COURSE DE DRAISIENNE SUR NEIGE 
Taille maximum 1m10. 
Casque et gants obligatoires.
4 pm : Balance bike race on snow Max heigh 1.10m. Helmet and gloves required.

Place du Chaudron. Chaudron square. 

PLAGNE VILLAGES

11H - DÉFI BIATHLON LASER 
CÉBÉ / RACER Lots de nos 
partenaires à gagner ! 
Age min 12 ans
11 am : Laser biathlon
Place des commerces. Shops square. 



THURSDAY 14TH MARCH

JEUDI 14 MARS

  Evénements du jour 
PLAGNE CENTRE

11H - DÉFI SKI MILLE-PATTES 
Tentez le meilleur temps sur un parcours ludique, 
embarqués en équipe sur la même paire de skis
Goodies à gagner !
11 am : Try to beat the fastest time on a fun course in a team 
on the same pair of skis

Place du Chaudron. 
Chaudron square. 

PLAGNE SOLEIL

16H30 - DÉCOUVREZ LES SUCETTES À LA 
TIRE D’ÉRABLE ! BASKET PUISSANCE 4 ET 
FOOT OU HOCKEY SUR NEIGE
4.30 pm : Try maple taffy lollipops on snow, interactive 
basketball game and Snow hockey or soccer
Place Centrale. Centrale square. 

PLAGNE CENTRE  - SALLE OMNISPORTS

16H30 - VOLLEY BALL Dès 14 ans - Prévoir des chaussures sèches 
4.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall

18H30 - INITIATION TABATA Dès 15 ans Prévoir des chaussures sèches 
6.30 pm : Tabata introduction
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont sous la responsabilité des parents. D’autres activités 
peuvent être proposées selon l’affluence.

PLAGNE AIME 2000

15H30  - EXPOSITION 
«LIBRE ARTISTES» 
3.30 pm : Art exhibition
Galerie d’art. Art gallery.

FRIDAY 15TH MARCH

VENDREDI 15 MARS

  Evénement du jour 

PLAGNE 1800

11H45 - RENCONTRE AVEC LA MASCOTTE DE LA PLAGNE ! 
11.45 am : Come and see the mascott ! 
En déambulation. On the move. 

PLAGNE CENTRE

SALLE OMNISPORTS

17H30 - HANDBALL  
Dès 14 ans Prévoir des chaussures 
sèches  
5.30 pm : Handball

18H30 - VOLLEY BALL  
Dès 14 ans Prévoir des chaussures 
sèches  
6.30 pm : Volley ball
Salle omnisports. Omnisports hall.
Les animations en salle omnisports sont 
sous la responsabilité des parents. D’autres 
activités peuvent être proposées selon 
l’affluence.

BELLE PLAGNE

17H - DÉFI BIATHLON LASER SALOMON
 Lots Salomon à gagner !  Age min 12 ans
5 pm : Laser biathlon

18H - BLIND TEST 
 6 pm : Blind Test
Place du Marché. Market square 



TARIFS CINÉMA
Adulte 8€50 / Enfant (jusqu’à 12 ans)  7€

 Tarif unique le vendredi 5€80 

PRICES
Adult 8€50 / Kids until 12 yrs  7€

Unic price on Friday 5€80

PLAGNE CENTRE  
ESPACE LES ÉCRINS

 PENSEZ AUX NAVETTES INTERSTATIONS 
POUR VOUS RENDRE À PLAGNE CENTRE

Horaires disponibles auprès des Offices de Tourisme

 THINK OF FREE SHUTTLES TO GO TO PLAGNE CENTRE
Timetable available at the Tourist Offices
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PROGRAMME CINÉMA
CINEMA PROGRAMME

SAMEDI 09 MARS
SATURDAY 09TH MARCH

18h00 TOMBÉS DU CAMION (comédie dramatique) 
1h29

20h30 MADAME DE SÉVIGNÉ (drame, historique) 
1h32 

DIMANCHE 10 MARS
SUNDAY 10TH MARCH

18h00 14 JOURS POUR ALLER MIEUX (comédie) 
nc

20h30 NUIT NOIRE EN ANATOLIE  (policier) VOST
1h54

LUNDI 11 MARS
MONDAY 11TH MARCH

18h00 DUNE : 2ÈME PARTIE (drame) 
2h46

21h1521h15 UNE VIE (biopic, drame) 
1h49 

MARDI 12 MARS
TUESDAY 12TH MARCH

18h00 LE ROYAUME DES ABYSSES (animation) 
1h52

20h30 BOB MARLEY : ONE LOVE (biopic)
1h47

MERCREDI 13 MARS
WEDNESDAY 13TH MARCH

18h00 COMME UN FILS (drame) 
1h42

20h30 LA SALLE DES PROFS (drame) VOST
1h39 

JEUDI 14 MARS
THURSDAY 14TH  MARCH

18h00 COCORICO (comédie) 
1h32 

20h30 LA ZONE D’INTÉRÊT  (drame, historique) 
1h45

VENDREDI 15 MARS
FRIDAY 15TH MARCH

18h00 LES CHÈVRES (comédie) 
1h40

20h30 INCHALLA, UN FILS  (drame)  VOST
1h53

SAMEDI 16 MARS
SATURDAY 16TH MARCH

18h00 LA VIE DE MA MÈRE (comédie dramatique) 
1h43

20h30 BOLERO (biopic musical) 
2h00 



Classement national Ski Open
POUR QUI ? FOR WHOM? 

Pour tous les skieurs, quel que soit leur âge
For all skiers, regardless of age

POURQUOI ? WHY? 
Pour évaluer avec précision son niveau de performance sur le 

plan national par rapport aux autres skieurs
To accurately assess his or her level of performance on the national level 

compared to other skiers

COMMENT?  HOW?  
En participant aux compétitions Flèche, Chamois organisées par 

les ESF, un nombre de points vous sera attribué. 
By participating in the Flèche, Chamois competitions organised 

by the ESF

PROGRAMME
STADES DE SLALOM

SLALOM STADIUM PROGRAMME
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Pour les inscriptions stade JL Crétier 

Registration for JL Crétier slalom stadium
INSCRIPTIONS LA VEILLE AVANT 17H  - 10€ / PERSONNE
ESF  La Plagne au 33 4 79 09 00 40
ESF  Plagne Aime 2000 au 33 4 79 09 04 75 
Le jour même, 30 minutes avant le départ, 
à la Tour de Chronométrage

STADE DE SLALOM JL CRÉTIER

PLAGNE CENTRE

MERCREDI Wednesday
•10h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 10.30 am : Ski test giant slalom, open to all

JEUDI Thursday
•�10h : Flèche réservée ESF Plagne Centre
	 10 am: Ski test giant slalom, ESF courses 
•10h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 10.30 am : Ski test giant slalom, open to all
•�11h : Chamois réservé ESF Plagne Centre
	 11 am: Ski test special slalom, ESF courses
•11h30 : CHAMOIS OPEN ouverte à tous
	 11.30 am : Ski test special slalom, open to all

VENDREDI Friday
•14h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 2.30 pm : Ski test giant slalom, open to all
•15h30 : CHAMOIS OPEN ouverte à tous
	 3.30 pm: Ski test special slalom, ESF courses

AUTRES COURSES
•Samedi 16 mars : MÉMORIAUX ESF PLAGNE CENTRE 
ET PLAGNE AIME 2000

STADE DE SLALOM DAHU

BELLE PLAGNE

VENDREDI Friday
•10h30 : FLÈCHE OPEN ouverte à tous
	 10.30 am : Ski test giant slalom, open to all
•11h30 : CHAMOIS OPEN ouvert à tous 
	 11.30 am : Ski test special slalom, open to all 

Inscriptions stade du Dahu  

Registration for Dahu Slalom stadium
INSCRIPTIONS LA VEILLE AVANT 18H - 8€ / PERSONNE
ESF  Belle Plagne au 33 4 79 09 06 68 
ESF  Plagne Bellecôte au 33 4 79 09 01 33


