
 en ligne ONLINE

 votre avis nous intéresse

+ 33 (0)4 79 55 67 00•info.vallee@la-plagne.com•www.la-plagne.com/la-plagne-vallee
            @laplagnevallee 

•Du lundi au samedi de 9h à 12h et 
de 14h à 18h. Fermé le dimanche et 
les jours fériés.
•Monday to Saturday from 9 am to 
12 pm and 2 pm to 6 pm. Closed on 
public holidays.

Office deTourisme de La Plagne Vallée
LA PLAGNE VALLEE TOURIST OFFICE

We value your 
opinions !

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

RESORT GUIDE

PROGRAMME
ANIMATIONSD’

ENTERTAINMENT PROGRAMME

MARS MARCH 2 0 2 6

MERCI À NOS 
PARTENAIRES

THANKS TO OUR PARTNERS



DU 2 AU 6 
MARS
2ND  TO 6TH MARCH

AIME
SEMAINE DES DROITS DES 
FEMMES
AVEC L’EAC
Women’s Rights Week
Programme détaillé de la semaine 
sur le site www.eac-aime.com

 Inscription au 04 79 55 57 14 

Du 2 au 6 mars
Exposition « Femmes d’exception »
Exposition qui met en lumière des 
figures féminines incontournables 
de l’histoire. Conçue par Corinne 
Guitteaud.
à l’Espace Associatif Cantonal

Mercredi 4 mars - De 14h à 16h30
Atelier « Kiffe tes 1ères règles »
A quel âge ça arrive? Est-ce que ça 
fait mal? Est ce que c’est normal? Et si 
ça arrive à l’école?
2h30 d’atelier ludique et pédagogique 
pour briser la peur et les tabous liés aux 
premières règles.
à l’Espace Associatif Cantonal
Gratuit, sur inscription auprès de 
l’EAC

Jeudi 5 mars - De 8h à 12h30
Van Info Femmes
Le CIDFF (Centre d’Information 
sur les Droits des Femmes et des 
Familles) et son VAN INFO FEMMES 
itinérant viennent nous rendre visite 
sur le Marché d’Aime. Pour toutes les 
femmes en recherche d’emploi, de 
formation, ou qui souhaitent faire un 
point sur leur situation professionnelle.

Jeudi 5 mars - De 13h30 à 15h
Atelier sophrologie maman
Pour échanger entre mamans et se 
relaxer. Animé par Brigitte Hug.
à l’Espace Associatif Cantonal

Vendredi 6 mars - De 18h30 à 20h30
Apéro / quizz
Qui était Ada Lovelace? Jeanne 
Chauvin? Madeleine Brès? Que 
s’est-il passé en 1938? En 1972? Et 
en 2018? Quand les écoles sont-elles 
devenues mixtes? Depuis quand 
les femmes ont elles le droit d’avoir 
un compte bancaire? Venez tester 
vos connaissances et découvrir les 
évènements marquants ayant jalonné 
l’histoire des droits des femmes depuis la 
Révolution française jusqu’à nos jours.
à Antropia

MARDI 3 
MARS
TUESDAY 3RD  MARCH

GRANIER

14H  16H - INITIATION AUX 
QUILLES SAVOYARDES
AVEC LE SI DE GRANIER
2pm  4pm - Introduction to 
Savoyard skittles
Buvette de Prachanié. Prachanié 
refreshment bar. 
Gratuit. Free.

 04 79 55 46 44 - si.granier@free.fr

GRANIER
17H30  19H30 - BALADE 
NOCTURNE CONTÉE EN 
RAQUETTES
AVEC LE SI DE GRANIER & 
BENJAMIN
5.30pm  7.30pm - Night-time 
snowshoe walk with storytelling
Raquettes au pied, partez en balade 
avec Benjamin. Il vous apportera ses 
connaissances sur la faune et la flore 
environnantes.
Prêt de raquettes possible pour 2€.
Join Benjamin for a snowshoe walk 
and discover the local wildlife and 
flora.
Participation au chapeau. Free and 
voluntary participation.
Parking de Prachanié. 
Prachanié carpark. 

 Inscription au Syndicat 
d’Initiative au 04 79 55 46 44 - 
si.granier@free.fr

MERCREDI 4 
MARS
WEDNESDAY 4TH  MARCH

LA CÔTE D’AIME

9H - TAILLE DES VIGNES
AVEC LES VIGNES DE TARENTAISE
9am - Wines’ pruning
Avec l’association Vignes de Taren-
taise, venez démarrer la saison des 
vignerons. Muni de votre sécateur, 
accompagnez les bénévoles dans 
cette étape clé pour obtenir du raisin 
de qualité !
Come and kick off the winegrowers’ 
season. Equipped with your pruning 
shears, join the volunteers in this 
key step toward producing quality 
grapes!
Parking de la chapelle Saint-Blaise. 
Saint-Blaise Chapel parking.
Gratuit. Free.

 Info asso.vignesdetarentaise@
gmail.com ou au 07 81 65 84 79

GRANIER
18H30 - PROJECTION : IN 
THE STARLIGHT 
Documentaire de Mathieu Lelay
AVEC LE SI DE GRANIER
6.30pm - Film projection
Pendant les heures les plus sombres 
de la nuit, alors que la majorité de 
la planète dort, le photographe Paul 
Zizka s’aventure seul dans la nuit, 
à la recherche des ciels étoilés les 
plus purs.
During the darkest hours of the night, 
while most of the planet sleeps, 
photographer Paul Zizka ventures out 
alone into the night, in search of the 
purest star-filled skies.
Salle des fêtes. Municipal hall. 

 Participation libre au chapeau.
Info au 04 79 55 46 44

JEUDI 5 
MARS
THURSDAY 5TH  MARCH

AIME

13H  18H - CAMION DE 
RÉPARATION DE VÊTEMENTS
AVEC ANTROPIA
1pm - Clothes repair van
Frances vous propose de réparer vos 
vêtements, sacs, et accessoires en tissus.
Tiers-lieu Antropia.
Prestation payante.

  Antropia| 04 65 84 58 94© OTGP - site vallée

© Syndicat d’Initiative de Granier

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 MARS• FROM 1ST TO 31ST MARCH



AIME

18H - CONFÉRENCE SUR LE 
FRELON ASIATIQUE
AVEC LA COMMUNAUTÉ DE 
COMMUNES DES VERSANTS D’AIME
6pm - Conference
- Savoir reconnaître le frelon asiatique.
- Découvrir les bonnes attitudes
à adopter face à un nid.
- Distribution de pièges (sous conditions).
Salle des fêtes. Municipal hall.

 Info sur www.versantsdaime.fr

GRANIER
18H15 - FOURNÉES DE 
PAINS ET DE BRIOCHES 
CUITS AU FOUR À BOIS
AVEC LE SI DE GRANIER
6.30pm - Batch of breads and buns
Commandez vos brioches (pralines 
ou anis) et votre pain bio, cuits au feu 
de bois comme autrefois. Marché 
des producteurs + Verre de l’amitié. 
Réservation jusqu’à la veille 12h.
Book your brioche and bread 
organic ! Producers’ market + drinks 
for a friendly get-together. Bookings 
open until noon the day before.
Four à pain. Baker’s oven
Brioche pralines : 6,50€
Brioche anis : 6€
Pain / bread : 5€

 04 79 55 46 44 - si.granier@free.fr

VENDREDI 6 
MARS
FRIDAY 6TH  MARCH

AIME
9H30  10H30 - ATELIERS 
NUMÉRIQUES
AVEC L’EAC
9.30am  10.30am - Workshop
“Les démarches pour ma santé” avec 
France Service.
Quartier Jeunes.
Gratuit. Free, on registration.

 Inscription au 04 79 55 57 14

SAMEDI 7 
MARS
SATURDAY 7TH  MARCH

AIME
14H   18H - REPAIR CAFÉ
AVEC ANTROPIA
2pm  6pm - Repair cafe
Réparation de petits objets de la 
maison. Appliance repairs.. 
Tiers-lieu Antropia
Gratuit. Free
   Antropia| 04 65 84 58 94
Inscription à contact@antropia-
coop.fr

DIMANCHE 8 
MARS
SUNDAY 8  TH  MARCH

GRANIER
13H30  15H30 - CHANTS
ET MUSIQUES SAVOYARDES
Animé par les Bérets Tarins
AVEC LE SI DE GRANIER
1.30pm  3.30pm - Savoyard songs 
and music
Repas à la buvette.
Meal available at the Prachanié 
refreshment bar.
Participation au chapeau. Free and 
voluntary participation.
Buvette de Prachanié. Prachanié 
refreshment bar.  

 Info au Syndicat d’Initiative au 
04 79 55 46 44 - si.granier@free.fr

MARDI 10 
MARS
TUESDAY 10TH  MARCH

AIME

14H  15H30 - TABLE RONDE
AVEC L’EAC
2pm  3.30pm - Conference
“Les secrets du sommeil” avec Louise 
Duchemin, infirmière Azalée.
EAC, 94 Grand’Rue.
Gratuit. Free, on registration.

 Inscription au 04 79 55 57 14

** Atelier céramique Edel’Art dès 16h

MERCREDI 11 
MARS
WEDNESDAY 11TH  MARCH

LA CÔTE D’AIME

9H - TAILLE DES VIGNES
AVEC LES VIGNES DE TARENTAISE
9am - Wines’ pruning
Avec l’association Vignes de Taren-
taise, venez démarrer la saison des 
vignerons. Muni de votre sécateur, 
accompagnez les bénévoles dans 
cette étape clé pour obtenir du raisin 
de qualité !
Come and kick off the winegrowers’ 
season. Equipped with your pruning 
shears, join the volunteers in this 
key step toward producing quality 
grapes!
Parking de la chapelle Saint-Blaise. 
Saint-Blaise Chapel parking.
Gratuit. Free.

 Info asso.vignesdetarentaise@
gmail.com ou au 07 81 65 84 79

AIME
18H  20H - CONCOURS 
«RAMÈNE TA SOUPE»
AVEC ESPACE ASSOCIATIF CANTONAL
6pm  8pm - Bring your soup contest
Vous avez une recette qui fait 
l’unanimité à la maison? Venez 
participer au concours de soupe ! 
EAC, 94 Grand’Rue.
Gratuit. Free, on registration.

 Inscription au 04 79 55 57 14

VENDREDI 13 
MARS
FRIDAY 13TH  MARCH

AIME

18H30 - CONFÉRENCE
AVEC LA SOCIÉTÉ D’HISTOIRE ET 
D’ARCHÉOLOGIE D’AIME
6.30pm - Conference
Les Alpes du futur : regarder le passé 
avec fierté et préparer le futur avec 
confiance, par Séverin Duc.
Salle de spectacle et de cinéma.
Gratuit. Free.

 Info www.sha-aime.fr ou 
hist.archeo.aime@gmail.com

© Vignes de Tarentaise

+ vendredi 13 
& 20 mars

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 MARS• FROM 1ST TO 31ST MARCH



AIME
19H - SOIRÉE BOUCHON 
LYONNAIS
AVEC LE RESTAURANT L’ESCALE
7pm - Bouchon Lyonnais evening
Au menu : saucisson lyonnais, 
quenelle, gâteau de foie de volaille, 
andouillette, tablier du sapeur, 
cervelle de canuts etc...
L’Escale, 392 avenue de la Gare

 Réservation au 04 79 09 20 31 
ou restaurant.escale73@gmail.com

 Restaurant l’Escale

AIME
19H - AFTERWORK : 
CONCERT : LES LOOPERS 
NÉS
AVEC ANTROPIA & LA CANTINE
7pm - After-work: Concert
Troquet du tiers-lieu Antropia.
Concert au chapeau. 

  Antropia| 04 65 84 58 94

GRANIER

21H - SESSION IRLANDAISE
AVEC FOLKMIOUSE
9pm - Irish session with Folkmiouse.
Avec les musicien(ne)s de Folkmiouse.
Auberge de Granier. Granier’s Inn
Réservation recommandée pour le 
repas 06 63 44 96 42. 
Booking recommended for the 
meal.

 Info www.folkmiouse.org

DU 16 AU 20 
MARS
16TH  TO 20TH MARCH

AIME
SEMAINE NATIONALE DE LA 
PETITE ENFANCE
AVEC L’EAC
National Early Years Week
Programme de la semaine sur le site 
www.eac-aime.com

 Inscription au 
04 79 55 57 14

MARDI 17 
MARS
TUESDAY 17TH  MARCH

GRANIER

18H30 - ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE DU SYNDICAT 
D’INITIATIVE DE GRANIER
AVEC LE SI DE GRANIER
6.30pm - General meeting
Venez nombreux pour faire le point 
sur l’année et préparer la suite !
Salle des fêtes. Municipal hall.

 Info au Syndicat d’Initiative au 
04 79 55 46 44 - si.granier@free.fr

MERCREDI 18 
MARS
WEDNESDAY 18TH  MARCH

AIME
9H30  11H30 - COURS DE 
DESSIN ET PEINTURE
AVEC LA MAISON DES ARTS
9.30am  11.30am - Drawing classes
Proposé par Kiki Sorio.
La Maison des Arts, rue Cachouriaz
Tarif : 25€ la séance. 25€ the session.
Dès 8 ans. From 8 years old.

 Inscription 06 25 70 74 75 ou sur 
assistant-culturel@versantsdaime.fr

AIME
15H  16H - LES COULISSES 
D’ANTROPIA
AVEC ANTROPIA
3pm - Behind the scenes at Antropia
Visite permettant de comprendre 
le cycle de vie des produits 
transitant dans la recyclerie et le 
fonctionnement du tiers-lieu.
A visit to Antropia to discover the life 
cycle of products processed by the 
recycling centre
Tiers-lieu Antropia.
Gratuit. Free, on registration.
   Antropia| 04 65 84 58 94
Inscription à contact@antropia-coop.fr

JEUDI 19 
MARS
THURSDAY 19TH  MARCH

AIME
18H45  20H45 - 
CONFÉRENCE-DÉBAT
AVEC ESPACE ASSOCIATIF CANTONAL
6.45pm  8.45pm - Conference and 
discussion
Entre cadre et liberté, comment trouver 
l’équilibre éducatif à la maison.
Médiathèque, 222 Grand’Rue.
Library
Gratuit. Free, on registration.

 Inscription au 04 79 55 57 14

JEU. 19 & VEN.  
20 MARS
THURS. 19TH  & FRI. 20TH MARCH

AIME

14H  17H  - ATELIER TERRE 
MODELAGE PAR C. KOULINSKI
AVEC L’ASSO. À LA DÉCOUVERTE
2pm  5pm - Clay modelling workshop
Asso. À la découverte, 25 rue de 
l’église.
Pour les adultes débutants ou initiés. 
Tarif : 20€ pour 3 heures (matériel 
fourni et cuisson). Price : 20€/3h

 Inscription au 06 16 58 70 73

VENDREDI 20 
MARS
FRIDAY 20TH  MARCH

AIME
18H30 - AFTERWORK : 
SCÈNE OUVERTE
AVEC ANTROPIA & LA CANTINE
6.30pm - After-work: open stage
Afterwork ouvert aux talents locaux ! 
Musique, théâtre, poésie. Tous les 
arts sont permis !
After-work event open to local talent! 
Music, theatre, poetry.
Troquet du tiers-lieu Antropia.
Gratuit - planches et boissons 
payantes. Free - refreshments 
available.

  Antropia| 04 65 84 58 94

Retrouvez la programmation 
culturelle du territoire

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 MARS• FROM 1ST TO 31ST MARCH



AIME

19H  21H - SOIRÉE HOT-
DOG/ SCÈNE OUVERTE
AVEC LA CANTINE D’ANTROPIA & 
ANTROPIA
7pm  9pm - Hot Dog Night
Hot-dog & planches apéro à la 
Cantine d’Antropia lors de la scène 
ouverte.
Hot dogs & sharing boards at the 
Cantine d’Antropia during the open 
mic session.
Tiers-lieu Antropia.
Payant, sans réservation. 
No reservation required.
Information par sms 06 87 28 99 72 

 la Cantine d’Antropia

SAMEDI 21 
MARS
SATURDAY 21ST  MARCH

AIME
9H  17H - ATELIER 
AQUARELLE
AVEC LA MAISON DES ARTS
9am  5pm - Watercolor workshop
Proposé par Patrice Jorioz. 
Thème : Hyper urbain
La Maison des Arts, rue Cachouriaz
Tarif : 65€ la journée.
65€ the day, on registration

 Inscription 06 25 70 74 75 ou sur 
assistant-culturel@versantsdaime.fr

+ Permanence de Patrick Jorioz 
pour l’exposition «Entre neige et 
lumière» de 14h à 17h - La Maison 
des Arts

DIMANCHE 22 
MARS
SUNDAY 22ND  MARCH

AIME

07H25 - FESTIVAL FESTICHOC
AVEC VOYAGES LOYET
7.25am - Festichoc festival
Plus grand festival de Suisse dédié 
au chocolat, le Festichoc est une 
manifestation organisée par la ville 
de Versoix, qui rassemble plus de 30 
artisans chocolatiers venus de toute 
la Suisse romande. Dégustations, 
ventes, exposition de sculptures en 
chocolat, animations et stands de 
restauration sur place.
The largest festival in Switzerland 
dedicated to chocolate, Festichoc is an 
event organised by the Town of Versoix.
Départ de la basilique Saint-Martin. 
45€ par personne (transport A/R)

 Inscription voyages@loyet.com
 04 79 55 56 25 avant le 11/03

MARDI 24 
MARS
TUESDAY 24TH  MARCH

AIME
12H30  17H30 - JOURNÉE 
SENIORS AIX LES BAINS
AVEC L’EAC
2pm  3.30pm - Elderly people day
Spectacle théâtral “Bougeons, 
respirons et soulageons les
douleurs du quotidien” !
Départ de l’EAC, 94 Grand’Rue.
Gratuit. Free, on registration.

 Inscription au 04 79 55 57 14

DU 25 AU 28 
MARS
25TH  TO 28TH MARCH

AIME
FÊTE DU COURT MÉTRAGE
horaires des séances sur l’agenda du site antropia

AVEC ANTROPIA & LA CANTINE
Short Film Festival
Cette année «La Fête du court 
métrage» fête son 10e anniversaire.
À cette occasion, la thématique du 
«temps qui passe» est omniprésente, 
avec des programmes riches en 
émotions qui accompagnent en 
images chaque âge de la vie.
Tiers-lieu Antropia.
Gratuit. Free.

  Antropia| 04 65 84 58 94

VENDREDI 27 
MARS
FRIDAY 27TH  MARCH

AIME
19H - SOIRÉE CUISSES DE 
GRENOUILLES
AVEC LE RESTAURANT L’ESCALE
7pm - «Frogs legs» evening meal
L’Escale, 392 avenue de la Gare

 Réservation au 04 79 09 20 31 
ou restaurant.escale73@gmail.com

 Restaurant l’Escale

** 27 et 28/03 Atelier céramique 
Edel’Art dès 16h à Antropia

SAMEDI 28 
MARS
SATURDAY 28TH  MARCH

AIME
12H  14H - BRUNCH À LA 
CANTINE D’ANTROPIA !
AVEC LA CANTINE D’ANTROPIA
12pm  2pm - Brunch
3 mets salés + pancakes & fruits. 
Menu sur fb (la Cantine d’Antropia) 
& Insta (@lacantinedantropia).
3 savoury dishes + pancakes & fruits.
Menu on Facebook (La Cantine 
d’Antropia) & Instagram 
Tiers-lieu Antropia.
Tarifs : 16€ adulte /12€ enfant / 
tarif réduit si participation à 
l’atelier céramique

 Inscription par sms 06 87 28 99 72 
 la Cantine d’Antropia

©
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LE FLEURISTE DU
QUARTIER

15h45: “Court vers ta liberté” 

SAMEDI 28/03

16h: “on s’adapte!” 

 Antropia en
association avec La
MicroFolie vous
invite à venir
découvrir plus d’une
quarantaine  de
pépites du court
métrage à l’occasion
des 10 ans de La
Fête du court
métrage, tout ça en
accès libre et
gratuite!

14h30: “virilité en crise” 

Durée 01:01:05

A partir de 12 ans

ARTE vous invite à découvrir trois films
qui déconstruisent des modèles
masculins traditionnels, trois récits de
résistances intimes pour mieux inventer
des futurs insoumis

3 films

Durée 01:26:52

A partir de 14 ans

Comme un oiseau qui découvre ses ailes
: courir, voler, tomber, se relever. C'est
l'ivresse du premier envol, la douleur de
s'affranchir, la beauté fragile d'être enfin
soi... Découvrez 4 films soutenus par le
Fonds Image de la Francophonie.

4 films

13-17 ans

4 films

Durée 00:54:32

Dans ce monde en perpétuelle
mutation, il faut savoir s'adapter. La
preuve en 4 films édifiants.

 Du  25/03/26  au  28/03/26

Retrouvez la programmation 
culturelle du territoire

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 MARS• FROM 1ST TO 31ST MARCH



DIMANCHE 29 
MARS
SUNDAY 29TH  MARCH

VILLETTE

DÈS 15H - CHASSE AUX 
OEUFS DE PÂQUES
AVEC L’APEV ÉCOLE DE VILLETTE
3pm - Easter egg hunts
Venez avec votre panier et repartez 
avec des chocolats !
15h-15h30 : Chasse aux oeufs pour 
les 6 à 10 ans.
16h-16h30 : Chasse aux oeufs pour 
les moins de 6 ans.
Buvette et vente de pâtisseries sur 
place.
Bring your basket and go home with 
chocolates. 
3:00-3:30pm: Easter egg hunt for 
6/10 year olds. 
4:00-4:30pm: Easter egg hunt for 
under-6s.
Refreshments and cake sale available 
on site.
Forêt de la Glière. La Glière Forest.
5€ la partie avec un ticket de 
tombola offert. 5€ per game, with a 
raffle ticket included.

 Info apev.villette@gmail.com
 Inscription via Helloasso

MERCREDI 8 
AVRIL
WEDNESDAY 8TH  APRIL

AIME

07H40 - UNE JOURNÉE À 
WALIBI
AVEC VOYAGES LOYET
7.40am - Day at Walibi
Envie de sensations fortes et de fous 
rires garantis ? Rejoignez-nous pour 
une journée inoubliable à Walibi, où 
l’aventure et le fun sont au rendez-
vous !
Looking for thrills and guaranteed 
laughs? Join us for an unforgettable 
day at Walibi, where adventure and 
fun await !
Départ de la basilique Saint-Martin. 
67€ par personne / enfant -1m 34€ 
(transport A/R + entrée au parc)

 Inscription voyages@loyet.com
 04 79 55 56 25 avant le 09/03

Ça se passe à Antropia
AIME

15H  18H - RENCONTRE 
AUTOUR DES ÉCHECS
Tous les samedis 
Rencontre et entrainement avec des 
passionnés d’échecs.
Meeting of chess enthusiasts to train 
in a friendly atmosphere
Tiers-lieu Antropia.
Gratuit. Free.
Info au 04 65 84 58 94  Antropia

AIME

LA CANTINE D’ANTROPIA
12H  14H - Déjeuner du mardi 
au vendredi + samedi 28 mars. 
Mercredi en self service. 
Petite restauration solidaire proposant 
une cuisine flexitarienne avec 2 plats 
et 2 desserts du jour concoctés avec 
des produits majoritairement bio.
Cuisine frenchy ou du monde suivant 
l’inspiration de la cuisinière.
A small, solidarity-based eatery 
offering flexitarian cuisine with two 
daily dishes and two daily desserts, 
prepared mostly with organic 
ingredients.
  Par sms au 06 87 28 99 72 
pour les réservations de la semaine. 

Info et menu sur 
antropia-coop.fr/resto

Ça se passe à l’EAC
AIME

LUDOTHÈQUE
13h30 - Mercredis 11, 18 et 25/03
Game library : Every Wednesday 
from 1.30 pm to 5 pm.
Venez jouer à l’EAC : possibilité de 
venir pour 5 min, une heure, comme
toute l’après-midi. Jeux pour tous les 
âges. Hors vacances scolaires.
EAC, 94 Grand’Rue.

 Gratuit, sans inscription. 
Information au 04 79 55 57 14

AIME

ATELIER PARENTS/ENFANTS
Les lundis du 2 au 30 mars
Parent/Child Workshop 
Mondays from 2 to 30 March
Cycle d’ateliers massages bébé 
(hors 16/03 - 4 séances) animé par 
Camille Bouscasse.
Bébés 0/6 mois de 9h à 10h
Bébés 7 mois/1 an de 10h15 à 11h15.
EAC, 94 Grand’Rue.

 Tarif selon QF, sur inscription 
avant le 26.02. 
Information au 04 79 55 57 14

AIME

SOPHROLOGIE ADULTES
13h30 - Jeudis 5, 12 et 26/03
Sophrology : 1.30pm 5 & 26 February
EAC, 94 Grand’Rue.

 Inscription au 04 79 55 57 14
accueil@eac-aime.com
www.eac-aime.com

Retrouvez le programme de 
L’EAC ici

** Ça se passe à Antropia 
avec Edel’Art ** 
ATELIER CÉRAMIQUE ET 
MOSAÏQUE
Mardi 10, mercredi 11, vendredi27 
& samedi 28 mars 
Tiers-lieu Antropia.

 Inscription 
06 09 41 52 61
www.loreneh.com

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 MARS• FROM 1ST TO 31ST MARCH



ACTIVITÉS DÉCOUVERTE

escape game
GRANIER

ESCAPE GAME « LE BERGER 
ET LE COFFRE MAUDIT »
AVEC LE SI DE GRANIER ET L’ASSO 
«JOUE-LÀ COMME INDIANA»
Toute l’année sur les horaires d’ou-
verture du Syndicat d’Initiative. 
Jeu de piste captivant et immersif à 
vivre en famille ou entre amis.
Muni du livret-jeu, partez à la 
découverte de Granier, résolvez des 
énigmes intrigantes et déchiffrez des 
indices pour sauver les habitants de 
Tarentaise d’une terrible malédiction!
Durée 1h30 (+1h avec l’extension) 
Le livret-jeu est disponible au SI de 
Granier au prix de 2€.
Throughout the year
Armed with the game booklet, set off 
to discover Granier, solve intriguing 
puzzles and decipher clues to save 
the inhabitants of Tarentaise from a 
terrible curse. Booklet 2€
Syndicat d’Initiative de Granier

 Information au 04 79 55 46 44 
info@sigranier.fr

Quelques heures 
sur Aime ... 

QUE FAIRE ?
- Parcours d’orientation de 
la ville d’Aime disponible 
à l’Office de Tourisme
Orientation trail of Aime 
available at the tourist office 
Information au 04 79 55 67 00

- Découvrir les expositions : Antropia 
& la Maison des Arts
- Lecture & jeux de société à la 
médiathèque d’Aime
- Pause gourmande à Glacica
- Session escalade à Rêve de Blocs
- Achats souvenirs à la Cave 
coopérative d’Aime
- Visite libre de l’église paroissiale 
Notre-Dame
- Visite guidée des édifices 
SUR DEMANDE et selon les disponibilités 
du guide. Info au 04 79 55 67 00

+ Parcours historique, 
découvrez les édifices et 
leur histoire. SCANNEZ 
LE QR CODE ! 
Discover the buildings and their 
history. SCAN THE QR CODE

Pause gourmande à Granier
GRANIER

BUVETTE DE PRACHANIÉ
Pendant les vacances : tous les 
jours de 11h à 16h30. Hors 
vacances scolaires : les mercredis, 
samedis et dimanches 11h à 16h30
Petite restauration d’altitude. Plats faits 
maison et bons goûters reconfortants. 
Une pause gourmande, conviviale 
et chaleureuse au cœur de l’espace 
ludique de Prachanié.
Small mountain eatery. Homemade 
dishes and delicious, comforting 
afternoon snacks. A gourmet, friendly, 
and welcoming break in the heart of 
the Prachanié recreational area.
Info et menu   Espace 
Nordique de Granier

VENDREDI 6 MARS
2 séances

MERCREDI 18 MARS
3 séances

MERCREDI 25 MARS
3 séances

CINÉMA
73210 ZIMAGES

TARIF CINÉMA

Adulte : 6€
Tarif réduit (étudiant, adhérent) : 4,50€

Tarif enfant (- de 14 ans) : 3,50€
Adult : 6€, Reduced rate : 4,50€

Children (under 14 years) : 3,50€

PROGRAMME SUR
WWW.73210ZIMAGES.FR

Salle de 
spectacle et de   
cinéma d’Aime 

439 AV. DE LA GARE
73210 AIME

© JM Aime-la-Plagne 

TOUS LES JEUDIS
EVERY THURSDAY

AIME

7H30 - MARCHÉ 	
7.30am  12.30am : Market
Parking de l’amphithéâtre. 
Amphitheater’s carpark

Repère gourmand du 
Versant du Soleil

LA CÔTE D’AIME ROUTE DE LA MONTAGNE

CHALET DU BRESSON
Mercredi, jeudi, vendredi et les 
week-ends de 9h à 18h.
Service en continu de 12h à 16h.
Cuisine traditionnelle, plats à 
partager et desserts maison.
Suggestions du jour, options 
végétariennes et fromages du pays.
A gourmet address on the Versant 
du Soleil, where authenticity and 
conviviality reign at the table.
Traditional cuisine, with dishes to share 
at the table and homemade desserts.
Info   Chalet du Bresson ou 
06 59 75 75 73

PROGRAMME DES ANIMATIONS • ENTERTAINMENT
DU 1ER AU 31 MARS• FROM 1ST TO 31ST MARCH
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AIMEJUSQU’AU 14 MARS
CHAMPS LIBRE #5 - PIERRE BOTTEX (PHOTO DE MONTAGNE)
AVEC EDEL’ART
L’Allée des Arts by Edel’Art chez Antropia accueille les photos de montagne de Pierre Bottex 
(accompagnateur en montagne et photographe)
« La photographie m’est venue naturellement, d’abord pour ramener des souvenirs des moments 
passés sur les glaciers ou aux bords des lacs. Puis, tout doucement, mon oeil a été accroché par 
des lumières, des reflets, des ambiances », Pierre Bottex.
Exhibition : The Allée des Arts by Edel’Art at Antropia is hosting Pierre Bottex’s mountain photographs.
Tiers-lieu Antropia. 

 Entrée libre du mardi au jeudi 12h-18h30, vendredi 12h-19h30 et samedi 10h-18h30.  
Free entry from Tuesday to Thursday, 12–6.30pm, Friday 12-7.30pm and Saturday, 10am–6.30pm
Information sur collectifedelart.wordpress.com

JUSQU’AU 26 MARS
EXPOSITION « ENTRE NEIGE ET LUMIÈRE » AQUARELLES
AVEC PATRICE JORIOZ, LA MAISON DES ARTS ET L’OT DE MONTALBERT
Exhibition 
« Entre Neige et Lumière » est une exposition présentée simultanément sur deux sites : 
La Maison des Arts à Aime et la salle Alto à Montalbert. Les aquarelles sélectionnées 
présentent des paysages enneigés de montagne et haute montagne. La nature est 
ici magnifiée par le talent de Patrice Jorioz, aquarelliste autodidacte de renommée 
internationale, qui partage son temps entre expositions et enseignement de la peinture.  
La Maison des Arts, 7 rue de la Cachouriaz.

 Entrée libre du lundi au jeudi de 14h à 18h.
Information au 04 79 55 31 85 ou par mail à 
assistant-culturel@versantsdaime.fr

AIME

© Patrice Jorioz 

À NE PAS MANQUER
LES ÉVÈNEMENTS DU MOIS D’AVRIL

LE SECRET DES MÉSANGES
Mercredi 15 avril à 16h
PROPOSÉ PAR 73210ZIMAGES ET L’OT VALLÉE
Guidée par un couple de mésanges et avec l’aide de 
son nouvel ami Yann, Lucie est bien décidée à se plonger 
dans son histoire familiale. Des sous-sols d’un château en 
ruine à une vieille caravane oubliée à l’orée des bois, 
cette aventure les mènera de surprises insolites en 
fabuleuses découvertes !
Durée 1h17min + goûter.
Dès 6 ans. From 6 years old/In french. 
Tarif unique : 5€. Price : 5€.
Rdv à la salle de spectacle et de cinéma d’Aime.
Réservation à l’Office de Tourisme de La Plagne Vallée ou 
sur la boutique en ligne de La Plagne

VOYAGES cie chapiteau théâtre
Mercredi 8 avril à 16h
PROPOSÉ PAR L’OT LA PLAGNE VALLÉE
Les trois comédiens vous invitent à un voyage d’un nouveau 
genre où seuls l’imaginaire et les rêves sont en mouvement.
«Voyages» est un spectacle sans parole, une création visuelle 
et sonore réunissant des bruitages, des jeux d’ombres et de 
lumières, basé sur le travail du mime et le détournement 
d’objets.
Durée 45min + goûter.
Dès 3 ans. From 3 years old/In french. 
Tarif unique : 5€. Price : 5€.
Rdv à la salle de spectacle et de cinéma d’Aime.
Réservation à l’Office de Tourisme de La Plagne Vallée ou 
sur la boutique en ligne de La Plagne 

SPECTACLE-GOÛTER CINÉ-GOÛTER

© Elsa Dumoulin © Gebekha Films 
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