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Gamme E-SUV Hyundai
La plus large gamme de SUV électrifiés

Hybride rechargeable

Electrique

Hydrogéene

=
A

Consommations mixtes de la gamme KONA Electric (kwh/100 km) : 15,0- 15,4 Emissions COz (g/km) : 0 Consommations mixtes (WLTP) de
la gamme TUCSON (I/100 km) : 5,4-6,7 Emissions COz WLTP (g/km) : 127-154 Consommations mixtes de la gamme SANTA FE (/100 km) : en
cours d’homologation Emissions CO2 WLTP (g/km) : en cours d’homologation (2) La garantie 5 ans kilométrage illimité de Hyundai s'applique
uniquement aux véhicules Hyundai vendus initialement par un Distributeur Agréé officiel Hyundai a un client final, conformément aux termes
et conditions du carnet de Garantie Entretien & Assistance du véhicule. (3) Les batteries haute-tension de nos véhicules KONA Electric, TUCSON
Hybrid et SANTA FE Plug-in sont garanties 8 ans ou 160 000 km. Détails : hyundai.fr Just Drive ! : Conduire, I'esprit libre !

CHAMBERY | ALBERTVILLE | ECHIROLLES 04 20101201

SEYNOD | VILLE LA GRAND WWW.JEANLAIN.COM
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ACCUEIL

Les Services de UOffice de Tourisme

OFFICES DE TOURISME

Montchavin et Les Coches.

Tous les jours de 9h a 12h et de
..... 14h a 18h00.

@ Contact Montchavin : 04 79 07 82 82
Contact Les Coches : 04 79 07 82 43
info.montchavin@la-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

STATIONS PROPRES

Pour la propreté de nos stations, vous
disposez de Moloks. Veuillez ne pas
déposer vos détritus sur la voie publique.

Pour rappel :

- Containers verts : verre, bouteilles et
bocaux.

- Containers jaunes : emballages recy-
clables, papiers, cartons et plastiques.
- Containers noirs : ordures ménageéres.

pour déjections canines.

- Dans les villages : distributeurs de sacs

BAGAGERIE

Une bagagerie est a votre disposition a
I'Office de Tourisme des Coches.

Les Coches.

Samedi de 9h 2 12h et de 14h &
18h00

2¢€ le bagage.

@ Contact Les Coches : 04 79 07 82 43
info.montchavin@Ila-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

METEO

Un bulletin météo est affiché chaque jour
al'intérieur de I'Office de Tourisme.

OBJETS PERDUS

Tous les objets perdus sont récupérés et
gardés dans nos locaux.

PRETS DIVERS

Pelles a neige, jeux de société.
Caution demandée.

INTERNET

Une connexion Wifi est accessible dans
la station.

Th 5€ - 1 jour 9€ - 1 semaine 19,90€
-1 mois 35€

Louez votre boitier Pocket Wifi : réseau
Wifi privé 3G / 4G partout dans la station
et connectez jusqu'a 10 appareils en trés
haut débit.

7€ par jour - 39€ par semaine.
PARKING COUVERT

Une quarantaine d'emplacements sous
I'Office de Tourisme des Coches.

50€ la semaine, 50€ de caution.



Un séjour inoubliable,
encore plus cette année

Cet hiver, la joie de vous accueillir est plus
forte encore que les saisons précédentes.

Vous voir dévaler les pistes entre amis,
en famille. Vous imaginer attablés autour
d’'une fondue ou d'une raclette avec nos
produits locaux. Assister aux progres des
enfants qui, en fin de séjour, repartiront
avec leur flocon ou leurs étoiles.

Pour nous, artisans et créateurs de vos
séjours, qui sommes animés par 'unique

objectif de vous accueillir pour vous
transmettre I'amour de notre montagne, SE R ETRUUVE R '
quel grand moment de pouvoir rouvrir

nos portes.

ENFIN ...

C'est rempli d'émotion que nous vous
disons :
~ Mercide nous faire confiance
et nous laisser créer vos souvenirs.
-« Merci de partager tous ces moments
avec nous.
- Merci d’étre (re)venus chez nous...

Vous étes ici chez vous.

Ensemble, suivre les régles que nous avons déja tous adoptées
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Port du masque Gel hydroalcoolique  Distanciation sociale Désinfection des Service assis
obligatoire a disposition surfaces et du uniquement

matériel m



LES FORFAITS

Paradiski du 18/12/2021 au 22/04/2022 - La Plagne & Villages du 18/12/2021 au 23/04/2022
En dehors de ces dates, consultez tous nos tarifs sur www.sklpass-laplagne.com

FORFAIT PARADISKI® A

FORFAIT LA PLAGNE® AN\

1jour

Adulte 13/64 ans

64:..

Enfant 5/12 ans @

52:..

6 jours
Adulte 13/64 ans

325:..

Enfant 5/12 ans @

260:..

1jour
Adulte 13/64 ans

57..

Enfant 5/12 ans @

46:..

6 jours
Adulte 13/64 ans

285:..

Enfant 5/12 ans @

228:..

par forfait au 1°" achat, ski carte obligatoire, rechargeable et non remboursable.

M+ 1€ par forfait au 1° achat, ski carte obligatoire, rechargeable et non
remboursable. Tarifs publics TTC en euros hors assurance et hors coit
de la ski carte. Forfaits séjours a partir de 2 jours:: journées de ski consé-
cutives. Autres tarifs : renseignements en point de vente.

@ Pour bénéficier de la réduction enfant, senior et famille, un justificatif

d'age est nécessaire au moment de I'achat et pourra étre demandé sur le
domaine skiable. L'age pris en compte est celui au premier jour de validité
du forfait de ski. Dans le cas de ['utilisation d'un forfait non valable par
un adulte (ex: une mauvaise catégorie d'age), le montant de I'indemnité
forfaitaire est de 160 €. Pour plus de détails, voir les conditions générales
d'utilisation disponibles dans les points de vente.

SKi;






Les écoles de ski

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Les moniteurs de I'ESF de Montchavin
et des Coches vous feront découvrir et
partager leurs passions et les meilleures
techniques du ski et du snowboard.

Montchavin et Les Coches

Tous les jours de 8h45 a 18h

Cours enfants et adultes a partir de

109¢€ la semaine.

Enfants du Piou Piou a I'Etoile d'Or

Ados et adultes du débutant a la
compétition .

Cours privés a partir de 45€.

@ Contact : 0479 07 83 54
info@esf-montchavinlaplagne.com
www.esf-montchavinlaplagne.com

ESF INTERNATIONAL

De petits groupes limités a 10 éleves.
Des cours ESF exclusivement en anglais.

Montchavin et Les Coches

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI ET DE SNOWBOARD

Découvrez la glisse lors d'un moment
privilégié avec votre moniteur !

Profitez d'un enseignement convivial,
personnalisé et sans stress grdce au
contréle continu. Stages limités a 8
personnes. Tous niveaux. Diplémes et

Tous les jours

Cours adultes et enfants, débutant

aniveau 3: 165€.
Cours privés a partir de 45€

@ Contact : 0479 07 80 33
info@esf-montchavinlaplagne.com
www.esf-montchavinlaplagne.com

médailles offerts.

Montchavin et Les Coches

Tous les jours

Stage enfants a partir de 126€
Stage adultes a partir de 99€.

Cours privé a partir de 49€
Stages Snowboard a partir de 74€.

g Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-

montchavin-les-coches



Ski de
randonnée

La Plagne aime le ski de

randonnée et vous propose un guide
regroupant tous les itinéraires
tracés sur le domaine skiable.

4 courses de ski de randonnée sont

organisées a la Plagne cet hiver
sous le nom de «Rando Challenge».

Renseignements et inscriptions
dans les Offices de Tourisme du
domaine de la Plagne.

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI €T D'AVENTURE

Découvrez la station lors d’'un moment
magique loin de [agitation avec un
moniteur diplémé. Encadrement de 2h

minimum. Matériel non inclus.

Montchavin et Les Coches

Sur demande

A partir de 125€

@ Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-

montchavin-les-coches

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Autres glisses

BUREAU DES GUIDES
ET ACCOMPAGNATEURS

Initiation au ski de randonnée

Les Guides de Haute Montagne
proposent du ski de randonnée ou de
I'escalade de cascade de glace. A partir

Montchavin et Les Coches de mars, des raids a ski de randonnée.

Le mardi et le mercredi de 18h a

19h (niveau mini Classe I) Montchavin et Les Coches

25€+ 15¢€ la location du matériel Nous consulter

dans nos magasins partenaires -

Contact : 0479 07 83 54 Nous consulter
info@esf-montchavinlaplagne.com ...

www.esf-montchavinlaplagne.com Contact: 06 09 30 56 40 (Jean Michel)
guidesmontchavin@gmail.com

www.guidesmontagne.com



LES ENFANTS

CALINS DES NEIGES
(5 mois a 4 ans)

3 clubs agréés PMI accueillent les
enfants a Montchavin et aux Coches.

. Place du Carreau aux Coches

Du dimanche au vendredi de 8h45
a17h30.

6€ de I'heure et 7€ le repas

@ Contact : 04 79 09 00 83

MATERIEL A PREVOIR

Vétements chauds (gants et bonnets),
boots, lunettes de soleil... Pour les plus pe-
tits : carnet de santé, affaires de rechange,
couches et doudou.

FORMULE «TOUT COMPRIS»

Possibilité de formule «Tout Compris» (Ski +
Repas + Centre de Loisirs) pour les enfants
jusqua I'Etoile d’Or.

A partir de 394€
@ Contact : ESF au 04 79 07 83 54

CENTRE DE LOISIRS DES CIMES
(3ans a1l ans)

. Place du Carreau aux Coches.

Du dimanche au vendredi de 8h45
......... a17h30.

6€ de I'heure et 7€ le repas
@ Contact : 04 79 09 00 83

Espaces Luge

PISTE MONTCHAVIN

Piste de luge éclairée et sécurisée par
une structure gonflable.

Port du casque et surveillance des
enfants obligatoires.

Front de neige Montchavin

@ Contact : 0479 07 82 82

CENTRE DE LOISIRS DE LA COMBE
(3 ans a 11 ans)

Départ du Télésiege & Montchavin.

Du dimanche au vendredi de 8h45
a17h30.

@ Contact : 04 79 09 00 83

PISTE LES COCHES

Piste de luge sécurisée.
Port du casque et surveillance des
enfants obligatoires.

Les Coches (derriere le batiment
Les Pentes)

@ Contact: 0479 07 82 82

La salle hors-sac aux Coches, a coté de la Salle Marcel Pignard.

Gratuite et ouverte 7/7j, pour faire une pause, pique-niquer ...




Eté 2021

Lc.as 5 exPe"e?ces Label r\enouvelé

givrées de Uhiver avec succes pour 3 ans !
a faire en famille

Patinoire :
(Page 15) Venez patiner en famille pour

enchainer glissades et pirouettes.

Soirées Tipis :

(Page 15) Apéritif dinatoire autour d’un feu
de bois au milieu du village tipis en compa-
gnie de chiens de traineau pour partager un
moment magique.

Winter Family Race:

(Page 23) Course familiale en nocturne
jalonnée de petites épreuves sportives pour
le plaisir de s"amuser en équipe..

BABY SITTER

Snake Gliss : ) o A 0\“2‘

(Page 12) Tous ensemble sur des luges Une hstfe est disponible auprés de I'Office

attachées les unes aux autres et conduites de Tourisme. e [\“7 ﬁ
par un pilote professionnel pour partager %

une partie de franche rigolade.

LABEL FAMILLE PLUS \D/El\!{EE.FEEL\j(gEER’}éECLEE
? .
Koh ‘?hes .antq : (Page 22) La Plagne - Montchavin- Les Coches, une station Famille Plus.
Une variante hivernale du célébre jeu Les vacances en famille sont un moment privilégié pour les parents
télévisé. A pratiquer en famille. comme pour les enfants : c'est le moment des retrouvailles, du partage

et des découvertes a vivre ensemble ou séparément.

Le label FAMILLE PLUS et les communes labellisées s’engagent au-
prés des familles et des enfants a tout faire pour leur assurer un ac-
cueil adapté et des vacances réussies !

SERVICES AUX FAMILLES 6 engagements pour I'accueil des petits et grands :

- Un accueil personnalisé pour les familles

- Des animations adaptées pour tous les dges

- Du plus petit au plus grand : & chacun son tarif

- Des activités pour petits et grands, a vivre ensemble ou séparément
- Tous les commerces et services sous la main

- Des enfants choyés par nos professionnels

Des luges et luges poussettes peuvent étre
louées dans la plupart des magasins de
sports de la station (voir annuaire pages
28et 29).

U WN =

wwuw.familleplus.fr et

wwuw.montchavin-la-plagne.com [ 11



ACTIVITES

VTT sur neige

EVOLUTION 2 ECOLE DE SKI ET D’AVENTURE

Découvrez une nouvelle maniére de descendre les pistes ! Activité encadrée par un moniteur dipléomé. Groupe

de 4 personnes maximum. Matériel inclus (sauf forfait a prévoir).

55€ par personne.

@ Contact Montchavin: 04 79 07 81 85

Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-montchavin-les-coches

Airboard

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Descente des pistes de ski sur une luge gonflable avec un moni-

teur. (Matériel inclus, sauf remontées mécaniques)

Mardi, mercredi et jeudi a partir de 16h30.

30€ par personne

@ Contact : 04 79 07 83 54
info@esf-montchavinlaplagne.com
www.esf-montchavinlaplagne.com

L]
Snakegliss
EVOLUTION 2 ECOLE DE SKI & D'AVENTURE

Venez partager des fous rire et des sensations en famille ou entre
amis ! Une descente hors du commun en snakegliss, piloté par un
professionnel. Dés 8 ans.

Descente entre Plan Bois et la station

Sur demande

A partir de 25¢€.

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85

Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-montchavin-les-coches



Course
d’Orientation

Office de Tourisme

Un parcours familial a Montchavin avec
8 balises et devinettes.

Cartes disponibles dans les Offices de
Tourisme.

Montchavin et Les Coches
Tous les jours

“ Gratuit

Contact: 04 79 07 82 82
info.montchavin@la-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

Balade en raquettes

BUREAU DES GUIDES
ET ACCOMPAGNATEURS
Programme hebdomadaire, matin,

aprés midi, nocturne et journées.
Sorties privées possible pour groupes

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI €T D'AVENTURE

Les merveilles de la montagne existent
bien au-dela des pistes... Partez de

constitués. Jjour comme de nuit avec notre guide!
Activité accessible pour petits et
. ds.
Montchavin et Les Coches arands
Du dimanche au vendredi “ Montchavin et Les Coches
f3) Raquettes comprises, transport offert. Du lundi au vendredi
1/2journéede25a36€ g . ;
journde : 48€ 1/2 journée : 30€

lajournée : 48¢€
soirée restaurant : a partir de 62€

Nocturne raquette / fondue : 50€

Contact: Jemma 0614610332 -
Contact : Alois 07 82 10 30 49 @ Contact Montchavin: 04 79 07 8185
Contact : Jessica 06 9519 29 36 Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
guidesmontchavin@gmail.com montchavin@evolution2.com

www.guidesmontagne.com evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

ACTIVITES

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Programme hebdomadaire de sorties
en raquettes a neige avec Gilles.

Montchavin et Les Coches

Du dimanche au vendredi

1/2 journée : a partir de 25€

Contact : 04 79 07 83 54
info@esf-montchavinlaplagne.com
www.esf-montchavinlaplagne.com



ACTIVITES

Cinéma

CINEMA MONTCHAVIN

Salle de 250 places. Deux séances par
jour en systéme numérique.

Montchavin

Du lundi au vendredi a 18h et 21h

A partir de 7€

Contact: 0967197514
info@montchavin-la-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

©000

Aquarelle
initiation
JEAN-LOUP BENOIT

Avec un artiste peintre illustrateur,

initiation a l'aquarelle a partir de 10 ans.

Inscriptions par téléphone et matériel
compris.

Montchavin Salle Auguste Mudry

Mardi de 9h & 12h00 du 21
......... décembre au 19 avril

“ 40¢€

@ Contact: 06 79 62 98 67

Découverte
patrimoine

FACIM

Avec Sylvie, notre Guide Conférenciére
du patrimoine, faites une pause et
découvrez I'histoire de la station et de
la vie en montagne : visite ludique du
village, visite d'une ferme...

Office de Tourisme de Montchavin

Consulter le programme

d'animations

6€ par adulte et 4€ par enfant
(de 312 ans). Gratuit pour les

moins de 3 ans.

@ Contact : 04 79 07 82 82
info@montchavin-la-plagne.com
www.montchavin-la-plagne.com

Découvrir la région différemment grace aux visites guidées proposées par
la FACIM.

De la visite du village aux lampions a la découverte d'une exploitation laitiere

en passant par la dégustation des produits du terroir... (Consulter le programme

d’animations).

Renseignements et inscriptions dans les Offices de Tourisme de la station.




Patinoire

PATINOIRE

Patinoire en glace sur une surface de
800 m2.

Les Coches
Tous les jours de 14h a 20h

Nocturnes jusqu'a 22h, lundi &
mercredi

& A partir de 5€ sans patins
A partir de 8€ avec patins

@ Contact : 04 58 24 00 46

Traineau a
Chiens

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI ET D’'AVENTURE

Profitez d'un moment magique et
inoubliable dans un cadre exceptionnel
avec vue sur le Mont Blanc.

Balades de 30 minutes pour toute la
famille dés 3 ans.

Rendez-vous a Plan-Bois en face
du restaurant Chez Laurette

Nous consulter

2 personnes : 96€

2 adultes + 1 enfant : 127€
2 adultes + 2 enfants : 138€

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

L] ~ o L]

Soirees Tipi
EVOLUTION 2 ECOLE DE

SKI €T D'AVENTURE

Continuez l'aventure aprés le coucher
du soleil. Balade en raquettes, apéritif
Savoyard, rencontre avec les chiens de
traineau.

Les Coches

Sur demande

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

A partir de 59€

ACTIVITES

Parapente

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI €T D'AVENTURE

Réalisez un réve vieux comme le monde
:voler! Venez découvrir les sensations
du vol biplace en toute sécurité.

Roche de Mio

Tous les jours
a partir de 80€

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches



ACTIVITES

Complexe
aquatique

ESPACE PARADISIO

Espace bien étre avec : un bassin de
détente, jacuzzi, sauna, hammam,
cabines de soins esthétiques.

Montchavin

Lundi au dimanche (de 10h a 20h)
nocturne mercredi 20h-21h30

(2h maximum) : Adulte (+18ans)20€
/ Matin adulte (jusqu'a 13h :15€)

Ado (14-17ans)15¢€ Enfant (6mois-
......... 13ans) 9€

@ Contact: 0479 09 33 20
contact@espace-paradisio.com
www.aquaplagne.fr

Raquettes
Détente

Ecole du Ski Francais

La montagne autrement. Lalliance de la
découverte du milieu naturel hivernal et
d’'un spa relaxant!

. Montchavin

@ d
Voir programme ESF
&

. 40€ par personne a partir de 13
ans.

Contact: 04 79 07 83 54

info@esf-montchavinlaplagne.com

www.esf-montchavinlaplagne.com

Faites le plein d'activités a I'Espace Paradisio en découvrant
I'aquabiking, I'aqua fitness, I'aquabalance etc. Toutes ces activités se
déclinent par intensité, du vert au noir, comme les pistes de ski. Sans

oublier les cours bébés nageurs.

Sylvia Fairclough
Cours adaptés a tous les niveaux pour

les plus de 16 ans.
Cours en Anglais (notions de Francais)

Montchavin, salle Auguste Mudry

wre) Mardide 17h30 a 18h45 du
7 janvier au 23 avril.

10€ par personne

Contact:0777821029
sylviatp_816@yahoo.com

o
Magie
Robin Bernard
Venez apprendre la magie avec Robin

et découvrez comment bluffer votre
entourage.

Montchavin, salle Mudry

Du lundi au vendredi du 20
décembre au 15 avril
Apartirde 7ansde 16ha 17h

-15 € la séance

- 60€ le stage de 5 séances

@ Contact: 06 52 0547 60



Sophrologie

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI €T D'AVENTURE

Transformez vos appréhensions en éner-
gie positive avec Karine notre monitrice
et sophrologue diplémée. Séance privée
aski, en raquettes ou a pied.

Montchavin et Les Coches

Sur demande

La séance de 1h30: 75€

@ Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

Motoneige

EVOLUTION 2 ECOLE DE
SKI ET D’AVENTURE

Venez vivre une expérience inoubliable
aux commandes de ces engins hors du
commun ! Retrouvez votre guide en fin
de journée a Plagne Centre.

La Plagne Centre

ACTIVITES

Descentes aux
flambeaux

ECOLE DU SKI FRANCAIS

Rejoignez-nous a la tombée de la
nuit pour une derniére descente dans
l'obscurité. Muni de flambeaux et
accompagné de professionnels, vous
effectuez une descente de nuit qui se
termine par un apéritif savoyard...

Montchavin

Place derriére le guide 45€
Engin pour 1 ou 2 personnes : 110€

Contact Montchavin: 04 79 07 81 85
Contact Les Coches: 04 57 37 18 85
montchavin@evolution2.com
evolution2.com/la-plagne-
montchavin-les-coches

A partir de 17h. Voir programme
ESF

20¢€ par personne (niveau 2eme
étoile au minimum)

@ Contact : 0479 07 83 54

info@esf-montchavinlaplagne.com



LAl @MontchavinlaPlagne
il @a_plagne
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CONDITIONS SUIVI GUIDE RECHARGEMENT PLAN
METEO D'ACTIVITE PERSONNALISE FORFAIT INTERACTIF

Une montagne d’activités
dans votre mobile

2 Télécharger dan DISPONIBLE SUR l UGE

@& 'App Store Google Play Paradiski




TRANSPORTS

Infos pratiques

SNCF 36 35
Aéroports

Généve (186km) 0041227177111
Lyon St Exupéry (184km) 0826 80 08 26
Réseau routier 0800 100 200

Autoroute A43 jusqu'a Albertville. Voie express 4 voies jusqu’a Moditiers.
RN90 jusqu'a Aime. GPS : Longitude : 6.7326237 et latitude : 45.559839

Taxis
Liste de numéros disponible auprés de I'Office de Tourisme.

Bus liagison gare sncf

Des bus circulent du 18/12/2021 au 23/04/2022 les samedis et

dimanches.

lls desservent les villages de Montchavin et des Coches.

Renseignements auprés de I'Office du Tourisme. Pour les retours, réservation
des billets sur : https://www.cars-region-savoie.fr/, rubrique «J'achéte mon
billet»

Liaison interstation Piétons

Télécabine des Coches : Gratuit et ouvert a tous toute la journée.
Télébuffette (centre des Coches / sommet des Coches) : Gratuit et ouvert
atous toute la journée.

PARTENAIRE HISTORIQUE DE LA PLAGNE Navette gratuite par la route entre Montchavin et Les Coches le soir.

FRANCE|[1927




LES INCONTOURNABLES

Infos & |
Réservations

La Piste Olympique de Bobsleigh
Unique en France'!

3 expériences pour 3 niveaux de sensations !
Vivez ' Expérience Olympique !

Piste Olympique de
Bobsleigh La Roche
0479 08 8223

bobsleigh@la-plagne.com
wwuw.bobsleigh.net

Le Bob Raft
Ass. BOB LUGE SKELETON

La Speed Luge
Ass. BOB LUGE SKELETON

Le Bob Racing
Ass. BOB LUGE SKELETON

4 personnes, idéal en famille ou entre amis
! Embarquez dans cet engin auto-guidé

et auto-freiné unique au monde. 80km/h
pour une expérience incroyable au plus
prés de la glace.

Du mardi au dimanche de 16h00 a
18h30

48¢€ par personne

Dés 14 ans ou a partir d'1m30

Temps de trajet

Au départ de
Montchavin : 1hoo

En position semi-couchée, tenez vous
préts pour une descente a 90km/h avec
une vue imprenable.

Entre le bobsleigh et la luge, seulement
vous et la piste pour faire le plein de
sensations fortes !

Unique au monde !

Du mardi au dimanche de 16h00
a18h30

& 112€ par personne
Dés 16 ans avec autorisation
parentale

Véritable baptéme en Bob a 4, prenez
place derriére un pilote professionnel
pour une descente a 120km/h ! Entre
vitesse et adrénaline, vous serez au plus
proche d’une descente de compétition.
Une sensation inoubliable !

Mercredi, jeudi, samedi et

dimanchea partir de 17h )

128¢€ par personne
Dés 16 ans sauf contre-indications



ESCALADE eN
AUTONOMIE SUR
LA TOUR DE GLACE

Structure artificielle de 24m de haut,
offrant des difficultés de pratique
variées.

Le Canada

Tous les jours de 12h a 16h30

Accés pour grimpeurs autonomes ;
en vente au chalet de ski de fond

1/2 journée :

-10,50€/adulte - 6€/enfant*
Saison :

-70€/adulte - 35€/enfant
*enfant de 6 a 16 ans inclus

0479 5506 55
info.champagny@Ia-plagne.com
www.champagny.com

Temps de trajet

Au départ de
Montchavin : 1h30

ESCALADE SUR LA TOUR DE GLACE AVEC UN GUIDE

Venez découvrir I'escalade sur glace sur la superbe tour de glace avec un guide de haute
montagne. Seul, en famille ou entre amis, vous vivrez une expérience «givrée» inoubliable.

Le Canada - Champagny le Haut

Mardi et jeudi en nocturne.
Durée : 2h.

50€ / pers - 45€/pers. a partir de 4 pers. et plus.

A partir de 10 ans.
Prét du matériel inclus.

Nombre de place limité.

@ 0479 55 06 55 - info.champagny@la-plagne.com
www.champagny.com

ou Damien SOUVY Guide de Haute Montagne
06 89 93 65 19 - damiensouvy@orange.fr



ANIMATIO

Les pots Les animations
d’accueil hebdomadaires

Tous les dimanches I'Office du Tourisme Animations Grand Nord, ateliers Do it yourself, Jeux dans les villages, Murder Party,
vous convie au pot d'accueil a 17h30 a chasses au trésor, visites du patrimoine, grands jeux, goditers, marchés de producteurs,
Z’m"mh.a‘.'",‘ et aux C°Fhes~d Plresentatlon spectacles et concerts, tout au long de la semaine, des moments d’échange et de

s activites et animations de la semaine, convivialité vous sont proposés en fin d'aprés midi ou en soirée, le temps d’une pause

le tout accompagné du traditionnel pot

offert par la station. dans la journée.

Dés votre arrivée, demandez le programme des animations de la semaine auprés de
l'office de tourisme et dans les commerces

Nouveautés Hiver 2021/22:

Vacances de Noél

Défis des lutins Vacances scolaires

La fabrique des lutins Tous les Lundis : journée des trappeurs

Le courrier du pére Noel Tous les mercredis (vacances de février) : Mercredis challenge et Winter
Family Race

Toute la saison

Les mardis : Koh'ches Lanta
Cours de Yoga

Réveils musculaires déjantés

?
Rencontres givrées Koh'’ches Lanta

La F Pat il Venez revisiter la célébre émission avec des défis en famille ou entre amis.
a Fun Patrouitle Les épreuves peuvent étre sportives, d'équilibre, de travail d’équipe, de

Retrouvez nos 2 acolytes déjantes qui circuleront dextérité, ou encore de volonté. Votre sentence sera-t-elle irrévocable ?
régulierement dans les villages pour vous apporter

rire et réconfort.

Crédits Photos : 0ffice de Tourisme de la Grande Plagne, Philippe Gal, Cébé, Puy du Fou, Peugeot, Dare2Be, La Folle Entreprise, Olivier Allamand, Elina Sirparenta..
Conception : Office de Tourisme de la Grande Plagne, Office de Tourisme de Montchavin-Les Coches.

Imprimés a base deencres végétales, et sur papier issu de foréts & gestion durable Impression Uedelweiss - 04 79 07 05 33

Document non contractuel. Ne pas jeter sur la voie publique.

Les informations données dans ce document sont données a titre d'information et sont susceptibles d'étre modifiées.

Reproduction interdite © La Plagne Montchavin - Les Coches.




Les temps forts de Uhiver

Mercredi 22 au samedi 25 décembre :

La Magie de Noél
Sculpture sur glace, journée trappeur, descente aux flambeaux et
rencontre avec le Pére-Nogl..

Vendredi 31 décembre : Le Nouvel An
Animations musicales, descente aux flambeaux et feux d'artifice.

Mercredi 02 février : la Sainte Agathe
Féte patronale. Descente aux flambeaux, bénédiction des skis.

Jeudi 03 février : le Super Paralléle
Une animation ludique et gratuite pour s'affronter sur un slalom paralléle.
En famille, en couple, entre amis... Tout est possible !

Mercredis 09, 16 et 23 février et 02 mars :
Winter Family Race
Courses gratuites et conviviales destinées aux familles, en marchant ou
en courant, avec au minimum 2 personnes (1 enfant et 1 parent). Epreuve
non chronométrée.

Jeudis 10, 17 et 24 février et 03 mars :

Descentes aux Flambeaux
Chaque jeudi des vacances scolaires, en aprés-ski, descentes aux flam-
beaux proposées par les écoles de ski de la station.

Lundi 14 au vendredi 18 mars :

Anniversaires de Montchavin et des Coches
Toute une semaine d’animations pour célébrer les 50 ans de Montchavin
et les 40 ans des Coches.

Samedi 19 mars : Course de Ski Alpinisme

Les Diables Bleus
Sur I'ancien parcours d’entrainement du 7eme bataillon des Chasseurs
Alpins (les diables bleus).
Une course, 2 parcours : un petit parcours de 4km (450D+) et un grand
parcours de 6.3km (1000D+).

Mercredi 13 au lundi 18 avril :
Subli’Cimes

Visitez 5 lieux remarquables de La Plagne avec des animations insolites
et inattendues..



PuypuFou

les
emolions
sont
¢lernelles.

Apres la Plagne, votre aventure continue sur

puydufou.com






En décembre 2021,

La Plagne fétera 60 années de souvenirs inoubliables et lancera

les 60 prochaines années d’émotions a faire vivre aux générations futures.
Cette montagne en héritage, venez la célébrer avec nous.
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ANNUAIRE DES PROFESSIONNELS

ADHERENTS A L'OFFICE DE TOURISME

Hébergements Bars & Restaurants
& Agences Immobilieres -
. Montchavin

Montchavin & Les Coches Les 3 Glaciers Restaurant de Pays 0479 55 69 64
Agence Immobiliere des Glaciers 0479042286 Cocotte and Co Traditionnel & savoyard 0777347272
Agence OIP Ski et Soleil 0479078327 La Bovate Bar a Cocktails et cuisine raffinée 09 83 54 44 94
Michel Gedda Immobilier 0479042960 La Ferme de César Restaurant de terroir 0479 07 8531
Eneo Immobilier 0479010203 La Zaccota Pizzéria Sur place eta emporter 04 79 08 82 31
Alpissime (Plateforme PAP) 0479 06 89 69 Les Coches
Montchavin Chez Wam Pizza, snack a emporter, livraisons 04 79 07 69 75
Résidence Les 3 Glaciers 0479 06 89 69 La Fleur de Neige 0479 412027
Neige et Solel 0479078322 La Taverne du Monchu 047907 8044
VVF Villages Village de Vacances 0479078306 La Table du tarin 0479220898
Camping Caravaneige 0479078323 .

€n altitude
Les Coches Chez Pat du Sauget Le Sauget 0688452819
GSI Immobilier 0479078070 Le Chalet du Friolin Les Bauches 0479 5537 49
Maeva.com 0479042200 Le Joli Bois Au Vanoise Express 06811996 77
AuMont d'Eden Spa, sauna, hamma 0643 32 60 64 Le Plan Bois Chez Laurette Plan Bois 06 09 3437 88

lia L hal W 479417

Goélia Les Chalets de Wengen 0 503 Le Cristal des Neiges Plan Bois 06484187 53
Résidence Backgammon - OIP 0480081200
Pierre & Vacances Le Rami 0479042200

) Administration / Sécurité
€n altitude

Mairie déléguée de Bellentre 0479097152
Chez Pat du Sauget Le Sauget 0479227252 Service de I'Eau 0479 09 71 52
Le Chalet du Friolin Les Bauches 0479553749 Gendarmerie Aime 17/0479 556117
Police Municipale 0479097152
Pompiers 18

Retrouvez tous les gites, chalets et meublés de tourisme sur notre brochure hébergements disponible
a UOffice de Tourisme ou sur : www.montchavin-la-plagne.com ou en appelant
La Plagne Resort au : 04 79 09 79 79



Alimentation, Cadeaux
& Produits Régionaux
Montchavin

Boulangerie Patisserie le Matafan

Les Tarines Charcuterie, Crémerie, Traiteur
Supérette Sherpa

0479078411
047907 8166
0479013100

Epicerie Fine de la Cie des Gibolins 0479004432
Les Coches

Alimentation Spar Produits régionaux/ Parapharmacie 04 79 07 13 10
Boulangerie Patisserie, Croissanterie 0479078027
Les Flocons 047907 80 00
Presse Les Belles Feuilles 047907 8002
Services de Santé

Montchavin

Pharmacie 04790780 54

Ouvert tous les jours de 9h a 12h30 et de 15h a 19h30.

Pharmacie de garde 3237

Centre Kiné Bien-Etre 0629727752
Ouvert du lundi au vendredi sur rendez-vous.

Les Coches

Cabinet Médical 0479 07 83 59
Docteur Valérie Foucault. Médecine générale. Ouvert tous les jours
de 9h00 a 12h00 et de 15h00 a 18h30 sauf le samedi matin. Sans
rendez-vous.

En cas d'urgence (hors heures ouvrables) 150u112

Hoptital de Bourg Saint Maurice 0479417979

Autres Services

Montchavin & Les Coches

Conciergerie / Location linge Just Ride 0479 06 89 69

Montchavin

La Poste 047907 8005

Ouverture du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30.

Distributeur automatique de billets : a I'entrée du village, sous la
porte de Montchavin.
Laverie Automatique (Place du Bassin) 0479 07 83 21

Les Coches

Distributeur automatique de billets : Prés de magasin Salom Sport
Skimium.

Commerces & Articles de Sports

Montchavin

Evolution 2 Ecole Ski Shop 047907 8167
Montchavin Sport 0479078384
Ski Republic 3 Glaciers 0479 06 89 69

Ski Republic Montchavin Village 0479225910

Les Coches

Benoit Sports - la Poudreuse 0479078527
Benoit Sports - la Godille Ski Set 0479078415
Benoit Sports - les Flocons Ski Set 0479078339
Evo 2 Ski Shop 0457371885
Intersport La Randonnée 0479078346
Ski Republic 0479225909
Artisans

Favre Yannick Cuisine, salles de bain, boiseries 0613408916
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PURE RADORENALINE

I, BE A PIONEER. 7~
#MYOWNTRACK
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CEBE® PARTENAIRE OFFICIELDE LA PLAGNE
Paradiski
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DARE 2B

Dare 2b partenaire
textile officiel de
La Plagne

www.dare2b.fr
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LA PLAGNE L'AGENCE DE VOYAGE 100% LA PLAGNE

RESORT.COM LAP LAG NE RESO RT.CO M

Réservez votre séjour a La Plagne directement
aupreés de notre agence de voyage en ligne.

I

Une seule adresse pour 'ensemble de votre séjour : www.laplagneresort.com
e Hébergement

e Transport (train & avion) & transferts

o Forfait de ski

o Activités

e Cours de ski

o Location de matériel
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z UNE EXCLUSIVITE
Z” LA PLAGNE'!

OFFICE DE TOURISME
DE LA GRANDE PLAGNE LA PLAGNE RESORT wwuw.laplagneresort.com

Tél: +33479090201 Tél: +33479097979 You ¥
info@la-plagne.com info@laplagneresort.com @ @ @ LA E’alr;dAiSEi;NE
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