
Mon carnet de 
Voyage



On t’a préparé plein de surprises :
jeux, énigmes, coloriages...

Ps : Nos ami(e)s de l’Office de Tourisme pourront 
t’aider si tu le souhaites !

Retrouve ton programme d’animations, en flashant ce QR code
avec le smartphone d’un adulte.



Passeport 
Hiver 2026/2027

Nom :

Prénom :

Age :



Parents

L’essentiel pour ta
sortie ski

Tu pars skier aujourd’hui ? Voici quelques objets indispensables
pour skier en toute sécurité et t’amuser !

Lunettes de soleil

Le numéro de telephone de l’adulte qui
part avec toi au cas où tu te perds

La carte des pistes

Un casque
Une bouteille d’eau

un goûter

Crème solaire

Des gants
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Mots Mêlés
LES VACANCES D'HIVER

SKI - RAQUETTES - PATINAGE - FLOCON - NEIGE -
MONTAGNE - CHALET - PISTE - HIVER - VACANCES

Découvre les mots cachés !



ingrédients

4 c.à.s de farine
4 c.à.s de sucre
2 c.à.s de cacao en
poudre
¼ c à c de levure
chimique
3 c.à.s de lait
2 c.à.s d’huile
½ c.à.c d’extrait de
vanille
Pépites de chocolat

Recette :

Mugcake
Quoi de mieux qu’un gateau au
chocolat réconfortant sous un plaid
bien au chaud après une journée
d’activité d’hiver ?

1.Dans un mug, ajouter la farine, le sucre, le cacao et la levure.
2.Mélange bien avec une cuillère.
3.Ajoute la lait, l’huile et la vanille.
4.Mélange jusqu’à obtenir une pâte homogène.
5.Ajoute quelques pépites de chocolat sur le dessus. 
6.Faire cuire au micro-ondes à 700-800W pendant 1min30 à

2min.
7.Laisse tiédir 1min.
8.Bonne dégustation !

À déguster sous un plaid, bien au chaud !

LES  RECETTES  RÉCONFORTANTES



Jeu des 7 erreurs
Sauras-tu retrouver les 7

différences entre ces 2 dessins ? 



Relis les points...
... et découvre le dessin mystère !



Le labyrinthe

Aide Lalia à retrouver son chemin
jusqu’au bonhomme de neige !



Apprends à dessiner un
Bonhomme en pain d’épices !



A toi de jouer !

1 2

3 4

5 6



A=1  B=2  C=3  D=4  E=5  F=6 G=7  H=8  I=9
J=10  K=11  L=12  M=13  N=14  O=15  P=16

Q=17  R=18  S=19  T=20  U=21  V=22  W=23
X=24  Y=25  Z=26

16 15 21 18   19 5   4 5 6 5 14 4 18 5   4 5 19 
1 9 7 12 5 19   12 5 19   13 1 18 13 15 20 20 5 19

15 14 20
21 14 5   22 9 19 9 15 14   1   300° !

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

.........................................................................................

Déchiffre le message !



4 images 1 mot
Trouve le mot en commun parmis ces 4 photos
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Solutions

Réponse :
Pour se défendre des aigles, 

les marmottes ont une vision à 300° !

Déchiffre le message codé !

4 images 1 mot 
Réponse :

Hiver



Ca y est, c’est la fin de ton séjour à
la Plagne Montalbert

Nous sommes ravis de t’avoir eu parmi nous et
d’avoir pu t’accompagner tout au long de tes

vacances à la montagne !

A l’année prochaine !
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