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L’'Equipe Animation Entertainment staff

&8

Marion Mathieu lann
Malo Louison Miguel
Laurie Plagnou

En cas de mauvais temps in case of bad weather

Les animations sont susceptibles d'étre déplacées ou annulées en cas de mauvais temps.

Pour plus de renseignements et de détails sur les activités, lieux et horaires dans les Offices de Tourisme
In case of bad weather, details and informations about entertainement in Tourism Office

LES EVENEMENTS DE LA SEMAINE

WEEK'S EVENTS
la 6000D, trail de lIégende du 28 au 30 juillet
SAMEDI 30 JUILLET f(/mggD w0
, 28 t
6000D / 6D Relais [ Aime (vallée) ] Inscription en ligne sur www.la6000d.com jusqu'au 26/07 SZ!Zrday.Z/@/ 20
- 3h30 Remise des dossards / 5h00 Départ / 18h30 Remise des prix 6000D / 6D Relay [ Aime (valley) ] oniine

6D Marathon [ Aime (vallée) ] inscription en ligne sur www.a6000d.com jusqu‘au 26/07 registration at vawwaé_mmwm 7""/24/07
3.30 am Distribution of bibs / 5 am

- 5h00 Remise des dossards / 6h00 Départ / 18h30 Remise des Prix Departure / 6.30 pm Prize giving

La télécabine de Plagne Bellecéte a Roche de Mio sera payante au tarif de 5€ pour les piétons le vendredi 29 et p i 3
le samedi 30 juillet (vélos interdits le 30/07) . En raison de travaux, la télécabine nest pas en fonction de Roche éb Marathon [Aime (valley) ] R(:"g Istration
online at www.1a6000d.com until 24/07

de Mio au Glacier. o ;
Programme complet des courses et des animations disponible dans les Offices de Tourisme. oam D/sz‘r/btl/t/onlolfb/bs /6 am Departure
/ 6.30 pm Prize giving

Toutes les inclt dans ce pr sont gratuites hors rubrique cinéma. En fonction des conditions météo, les animations peuvent évoluer.
Les mineurs sont sous la responsabilité de leurs parents.Ne pas jeter sur la voie publique - Document imprimé par nos soins.
Crédit photos : OTGP / Pierre Augier / Philippe Royer / Dinezine Design / Elina Sirparenta



LES EVENEMENTS DE LA SEMAINE suite

WEEK'S EVENTS

Vide grenier des commercants de
Plagne Bellecote

dimanche 31 juillet
PLAGNE BELLECOTE

8h302 18h[dans lastation]

Testez les véritables Jeep Willys miniatures
mardi 02 aodt

PLAGNE SOLEIL

Place Centrale de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h

Gratuit, pour les enfants de 3 a 10 ans

Concert Alméras music live

mercredi 03 aodt

PLAGNE BELLECOTE De 19ha23h

Ils sont 15 sur scene, leur objectif : vous faire passer une

soirée mémorable ! Durant ce show de 4h en live ils interpréteront les plus grands tubes
comme les derniéres tendances musicales sur des chorégraphies endiablées.

En cas de mauvais temps, repli du concert a la Salle Omnisports de Plagne Centre

Féte de Plagne Aime 2000
jeudi 04 aodt

Rendez-vous sur le front de neige de Plagne Aime 2000 pour la féte du bois.

AU PROGRAMME :

-9h : Inscription gratuite a la Course I'Astragale c6té départ sentier de Plagne Aime 2000.
Départ de Plagne Aime 2000 en direction du Dou du Praz via la route Balcon. 10km
aller/retour

4 catégories : Dame + de 30 ans et dame - de 30 ans / homme + de 30 ans et homme - de 30 ans
-10h - 12h30 : activités ludiques avec jeux en bois, mollky, montagne challenge,

et structures gonflables avec chalet de montagne et lancé de hache.

-10h00 : Départ de 'Astragale

-10h30 - 11h00 : Atelier créatif sculpteur sur bois

(sur inscription tente accueil, 4ge maximum 14 ans)

-11h00 - 11h45 : Show Bucheronnage sportif individuel

-12h00 - 12h30 : Initiation au Bucheronnage sportif (sur inscription & la tente accueil)

- 13h30 - 18h00 : activités ludiques avec jeux en bois, mollky, montagne challenge, et
structures gonflables avec chalet de montagne et lancé de hache.

-13h30 - 14h00 : Initiation au Bucheronnage sportif (sur inscription & la tente accueil)

- 14h00 - 14h45 : Show Bucheronnage sportif par équipe

-15h00 - 15h45 : Initiation au Bucheronnage sportif (sur inscription 4 la tente accueil)
-15h30 - 16h00 : Atelier créatif sculpteur sur bois (sur inscription tente accueil, 4ge maximum
14 ans)

-16h00 - 16h45 : Show blicheronnage sportif par équipe

-17h00 - 17h30 : Atelier créatif sculpteur sur bois (sur Inscription tente accueil, 4ge maximum
14 ans)

Acces libre et gratuit !

Flea market
July, 31in Plagne Bellecote at 8 pm
In the resort

Test the real miniature Jeep
Willys - Plagne Soleil

August, 37

10amto 12.30 pm and 1.30 to 6 pm
from 3 to 10 yrs - free

Almeras Music Live

August, 3 in Plagne Bellecéte
6to11pm

They are 15 on stage, their objective: to
make you pass amemorable evening!
They will perform the greatest hits as well
as the latest musical trends on frenzied
choreographies. In case of bad weather, in the
Omnisports Hall in Plagne Centre

Plagne Aime 2000 Festival
August, 04

- 9 am: Registration for the Astragale Race
on the Plagne Aime 2000 path departure
side. Departure from Plagne Aime 2000
towards Dou du Praz via the Balcon road.

Free registration on site from 9am, 10km
round trip

4 categories: Lady over 30 and lady under
30/ man over 30 and man under 30

- 10 am - 12.30 pm: fun activities with

wooden  games, modllky, mountain
challenge,

and inflatable structures with mountain
chalet and ax throwing.

- 10 am : Departure from Astragale

- 10 am : Creative wood sculptor workshop
(on registration tent reception, maximum age 14
years)

- 17 am : Individual sports logging show

- midday : Initiation to sports logging (on
registration at the reception tent)

- 1.30 pm : fun activities with wooden
games, méllky, mountain challenge, and
inflatable structures with mountain chalet
and ax throwing.

- 1.30 pm : Initiation to sports logging (on
registration at the reception tent)

-2 pm : Sports logging show by team

- 3 pm : Introduction to sports logging (on
registration at the reception tent)

-3.30 pm : Creative woodcarving workshop
(registration required, reception tent, maximum
age 14)

-4 pm : Sports logging show by team

- 5 pm : Creative wood sculptor workshop
(registration required, reception tent, maximum
age 14)



La Plagne Sport Académie
du 1¢"au 04 aodt

Stages sportifs pour les 8 - 12 ans sur le stade de Plagne Villages
Découverte de 3 types d'activité sur 4 jours - 15€ la journée et 50€ les 4 jours
Du lundi au jeudi de 13h30 a 16h

Réservations (nombre limite de participants : 5 enfants) :

- En ligne sur le site www.la-plagne.com / rubrique la Plagne Sport Académie
- Dans les Offices de Tourisme

Informations complémentaires : Par téléphone auprés de Laurie au 06 6179 12 12 _‘;,_.' B ‘*T - -
e -
Lundi Mardi Mercredi Jeudi STAGES SPURTIFS
Touch rugby Touch rugby Football Football e W
Ultimate Ultimate Tek - Base ball Tek - Base ball <= :mmfw— wam
Cross Cross Course Course
québéquoise québéquoise d'orientation d'orientation

Dimanche 31 juillet sunday 315 july

EVENEMENTS DU JOUR

Bienvenue alaPlagne!

Présentation de la station, des animations et des activités, suivi du verre de I'amitié

Plagne Centre a 10h30 | place du Chaudron ou place de la Cheminée en cas de mauvais temps ]

Plagne Aime 2000 a 12h [ devant le batiment coté sentiers ou place du Mont Blanc en cas de mauvais temps |

Plagne Villages a 15h [ place des commerces ou annulé en cas de mauvais temps |

Belle Plagne a 16h30 |[podium ou place du Marché en cas de mauvais temps |

Plagne Bellecote a 18h [ place de I'Ours ou dans la galerie en cas de mauvais temps |

Welcome drinks : 10.30 am in Plagne Centre / 12 am in Plagne Aime 2000 [ in front of the residence | / 3 pm in Plagne Villages [ shops
square |/ 4.30 pm in Belle Plagne [podium] /6 pm in Plagne Bellecéte [podium |

Plagne Bellecote

8h30 a 18h : Vide grenier des commercants de Plagne Bellecote [ place de I'Ours]
8.30 am to 6 pm : Flea market [ Ours square]

14h : Pétanque des commercants de Plagne Bellecdte [place de I'Ours] payant
2 pm : Boules tournament [ Ours square]
18h : Euro 2022 «Finale» [ Spitting Feathers] 6 pm : Euro 2022 Final [ Spitting Feathers |

Plagne Aime 2000

18h : Yoga Sur réservation au 06 02 64 96 69 (12 tapis disponibles ou prendre le sien) [coté départ sentiers ]
RDV avec Justine - Offert par I'Association des commercants 6 pm : Yoga [walks departure side |

Lundi 1¢" aoat Monday 15t august

Plagne Soleil

10h30 : Biathlon laser [ place Centrale ou annulé si mauvais temps ] RDV avec Malo et Louison
10.30 am : Laser rifle biathlon [ Centrale square |




Lundi 1¢" aoGt suite Monday 15t august

Plagne Bellec6te

10h : Rallye selfie Insta [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | ROV avec Mathieu

10 am : Insta challenge [ podium |

10h30 a 12h : Initiation self defense et kickboxing [ salle polyvalente ] 1¢ séance gratuite, inscription possible pour stage a
la semaine RDV avec Pascal 10.30am : Self defense et kickboxing introduction [ polyvalente hall |

12h : Danses et rappel d’activités [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | RDV avec Mathieu

midday : Danses [ podium |

15h : Blind test [ SPA Bellecote | ROV avec Mathieu 3 pm : Blind test [ podium |

18h : Mini disco [ devant le Rigatoni ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | RDV avec Mathieu

6 pm : Mini disco [ in front of Rigatoni |

Belle Plagne

10h15 : Fitness adulte «Piloxing» [ podium ou place du Marché si mauvais temps | RDV avec Marion  10.15 am : Fitness [ podium ]
11h15 : Fitness adulte «Renforcement musculaire» [ podium ou place du Marché si mauvais temps ] RDV avec Marion
11.15 am : Fitness [ podium |
10h30 : Soft archery et jeux en bois [ podium ou place du Marché si mauvais temps ] RDV avec Hugo et lann
10.30 am : Soft archery and wood games [ podium ]
13h30 : Pétanque | terrain de la Godille ] Inscription du samedi au lundi 13h30 (La Godille) 0ffert par les commergants
1.30 pm : Boules [ playground ] Registration from saturday to monday at 1.30 pm (Godille restaurant)
16h a 19h : La Boite a Music Vous dansez : valses, tangos, pasos, rock'n roll, zouks puis des années 80 3 aujourd’hui
[ salle des congrés | RDV avec Damien 4 pm : Music box [ Congress hall ]

Plagne Centre

15h30 : Multigame, LE rendez-vous des 13-17 ans | place Perriére ] Jeux de collaboration ou de société selon les envies !
Les mineurs restent sous la responsabilité des parents RDV avec lann, Louison et Malo
3.30 pm : Multi games for 13-17 yrs [ Perriére square |

Plagne Aime 2000

17h30 : Volley-ball [ devant le batiment coté sentiers ou annulé si mauvais temps ] RDV avec fann
5.30 pm : Volley-ball [ Walks departure side |

Plagne Villages

17h30 : Initiation salsa [ Coté départ sentiers ou annulé si mauvais temps | RDV avec Malo
5.30 pm : Salsa introduction [ Walks departure side |

17h30 : Tatoo éphémére [ Coté départ sentiers ou annulé si mauvais temps ] ROV avec Lousion
5.30 pm : Temporary tattoos [ Walks departure side ]

Plagne 1800

17h30 : Spike ball [terrain de pétanque ou résidence Edelweiss si mauvais temps ] R0V avec Marion
5.30 pm : Spike ball [ Boules playground ]

Stade foot / rugby ( Plagne Villages)

18h : Match de football Dés 15 ans, sur inscription par SMS au 06 61 79 12 12, minimum 10 pers [ stade ou annulé si mauvais
temps] RDVavec Laurie 6 pm . Soccer match from 15 yrs [ stadium ]

Dou du Praz ( plateau au-dessus de Plagne Villages)
19h : Apéritif savoyard et Méllky [ table d'orientation au bout du plateau du Dou du Praz ] Accés piéton uniquement (15 min de
marche depuis le sommet de Plagne Villages) RDV avec Malo et Louison 7 pm : Aperitive from Savoie and Méllky [ Dou du Praz |



Mardi 02 ao Tuesday 02" august

EVENEMENT DU JOUR

Testez les véritables Jeep Willys miniatures
Plagne Soleil [ place Centrale ] de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h

Gratuit, pour les enfants de 3 a 10 ans
Test the real miniature Jeep Willys
10 am to 12.30 pm and 1.30to 6 pm  from 3 to 10 yrs - free

Tous a I’eau ! Atelier de sensibilisation aux micropolluants dans I'eau

Plagne Centre a 17h [ salle Omnisports ]

Découverte du cycle de I'eau a La Plagne / Test de recettes de produits naturels
14h : Visite de la station d'épuration d’Aime

Inscription dans les Offices de Tourisme

Plagne Bellecote

9h : Course a pied Parcours des Frasses Dés 16 ans,ou accompagné, tenue de sport exigée [ podium ou accueil Pierre et Vacances si
mauvais temps | RDV avec Mathieu 9 am . Trail to Frasses [ Ours square |

10h30 : Concours de Hula Hoop [ boulodrome ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps ] RDV avec Mathieu

10.30 am : Hula Hoop contest [ boules playground ]

12h : Danses et rappel d’activités [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | R0V avec Mathieu midday : Danses [ podium |

15h : Pétanque [ boulodrome ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | Inscription dés 14h30 Par /4ssociation des commergants
3 pm : Boules [ boules playground |

Plagne Centre
10h15 : Fitness adulte «Fitdance» [ place du Chaudron ou place de la Cheminée si mauvais temps ] RDV avec Marion
10.15 am . Fitness [ Chaudron square |

11h15 : Fitness adulte «Circuit training » [ place du Chaudron ou place de la Cheminée si mauvais temps ] RV avec Marion
11.15am : Fitness [ Chaudron square ]

13h a 16h30 : Visite du sentier des Mineurs [ espace Pierra Menta ]

Réservation au 04 79 09 71 52 (mairie) Annulation en cas de mauvais temps ou nombre insuffisant

1t0 4.30 pm . Visit of the miners’trail - In french only [ Pierra Menta square |

17h30 : Mountain challenge [ place du Chaudron ou annulé si mauvais temps | R0V avec Marion, Malo et Louison
5.30 : Mountain challenge [ Chaudron square |

Plagne 1800

10h30 : Atelier créatif «Perles de Heishi» [ terrain de pétanque ou Résidence Edelweiss si mauvais temps ] ROV avec fann
10.30 am : Creative workshop [ Boules playground ]

Plagne Villages

10h30 : Spike ball [ coté départ sentiers ou annulé si mauvais temps ] ROV avec Malo et Louison

10.30 am : Spike ball [ Walks departure side |

Plagne Aime 2000

15h30 : Atelier créatif «Tatoo éphémére» [ coté départ sentiers ou place du Mont Blanc si mauvais temps ] ROV avec fann
5.30 pm : Creative workshop [ Walks departure side |

Belle Plagne

17h30 : Mini disco avec la mascotte ! [ podium ou place du Marché si mauvais temps ] RDV avec Hugo et Plagnou
5.30 pm : Mini disco [ podium ]



Mercredi 03 a Wednesday 0

EVENEMENTS DU JOUR

Club Grande Rochette - Ausommet du Funiplagne

16h : Concours de MolIky 4 pm : Méillky / 18h : Mini disco 6 pm : Kids mini disco avec Hugo et Louison

Mais également : zone de détente, terrain de badminton et de pétanque, jeux a disposition

Accés par la télécabine du Funiplagne (de 10h30 a 12h45 et de 14h a 19h10, .
accessible avec un forfait de remontées mécaniques en cours de validité) —

Chill out beach zone, badminton and boules, fun and games RE N D EZ -VO U s

AU SOMMET DE LA GRANDE ROCHETTE

AT THE TOP OF GRANDE ROCHETTE

Concert Alméras Music Live
Plagne Bellecote [ place de I'Ours ] de 19h a2 23h

lls sont 15 sur scene, leur objectif : vous faire passer une

soirée mémorable ! Durant ce show de 4h en live ils interpréteront les plus grands tubes
comme les dernieres tendances musicales sur des chorégraphies endiablées.

En cas de mauvais temps, repli du concert a la Salle Omnisports de Plagne Centre

Almeras Music Live [Ours square | from 7 to 11pm

They are 15 on stage, their objective: to make you pass an memorable evening!

They will perform the greatest hits as well as the latest musical trends on frenzied choreographies. Voo w0

In case of bad weather; in the Omnisports Hall in Plagne Centre Pl G NE BE @OTE

Belle Plagne -

Journée : Marché des artisans offert par les commercants [ dans la station] Day : Craftsmen market [ in the resort ]
15h : Blind test [ podium ou place du Marché en cas de mauvais temps ] R0V avec Hugo 3 pm : Blind test [ podium ]

Plagne Bellecéte

9h : Létoile d’Or Parcours de rapidité [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps ] RDV avec Mathieu

9 am : The Gold star [Ours square |

10h30 : Compét’ Pumptrack Venez avec votre matériel, casque obligatoire [ pumptrack ou accueil Pierre et Vacances si
mauvais temps ] RDV avec Mathieu  10.30 am : Pumptrack contest - Come with your equipment [ pumptrack |

12h : Danses et rappel d’activités [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | RDV avec Mathieu

midday : Danses [ podium |

15h : Football [ terrain multisports ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | ROV avec Mathieu 3 pm : Millky [ boules playground |
18h : Blind test [ Colosses Loisirs | RDV avec Mathieu 6 pm : Aperitive games [ Colosses loisirs |

18h30 : Bingo [ Spitting Feather | RDV avec Mathieu 6.30 pm : Bingo [ Spitting Feather |

Plagne Aime 2000

10h15 : Fitness adulte «Fitdance» [ devant le batiment coté sentiers ou annulé si mauvais temps | ROV avec Marion

10.15 am : Fitness [ Walks departure side ]

11h15 : Fitness adulte «Pilates » [ devant le batiment coté sentiers ou annulé si mauvais temps ] RDV avec Marion

11.15 am : Fitness [ Walks departure side |

13h30 : Balade découverte accompagnée par Roger Chenu [ devant le batiment coté sentiers ou annulée si mauvais temps |
Offerte par I'Association des commergants ~ 1.30pm . Guided discovery walk [ Walks departure side ]

17h : Biathlon laser [ devant le batiment coté sentiers ou annulé si mauvais temps ] ROV avec fann et Hugo

5pm : Laser rifle biathlon [ Walks departure side |

Plagne 1800

10h30 : Jeux en bois [ terrain de pétanque ou annulé si mauvais temps ] RDV avec Hugo
10.30 am : Wood games [ boules playground ]



Mercredi 03 aolit suite Wednesday 03 august

Plagne Centre

10h a 11h; Visite guidée de la Maison du Patrimoine [ espace Pierra Menta |
Réservation au 04 79 09 71 52 (mairie) Annulation en cas de nombre insuffisant
10to 11 am : Guided visit of heritage house - In french only [ Pierra Menta square |

17h15 : Gym collaborative en famille parents/enfants (2 a 8 ans) [ salle omnisports | RDV avec Marion
5.15 pm : Parent/child family gym (from 2 to 8 yrs) [ Omnisports hall |

Plagne Villages

10h30 : Soft archery [ coté départ sentiers ou annulé si mauvais temps ] RDV avec Malo et Louison
10.30 am : Soft archery [walks departure side ]

Plagne Soleil

14h30 : Tournoi de pétanque o0ffert par les commercants [ place Centrale ou annulé si mauvais temps |
2.30 pm : Boules tournament [ Centrale square ]

15h : Atelier créatif « Cocottes animaux» [ place centrale ou coursives si mauvais temps ] ROV avec fann
3 pm : Creative worshop [ Centrale square ]

La Plagne Montchavin (départ Observatoire des Coches)

16h : Concert événement Musi’Plagne « Bon Entendeur » [ au pied du Vanoise Express |
4 pm : Music concert with «Bon Entendeur» group [ Vanoise Express |

Stade foot / rugby ( Plagne Villages)

18h : Match de football Dés 15 ans, sur inscription au 06 61 79 12 12, minimum 10 pers [ stade ou annulé si mauvais temps ]
RDV avec Laurie 6 pm : Soccer match from 15 yrs [ stadium ]

Jeudi 04 aoit Thursday 4t august

Plagne Bellecote

9h : Course a pied Parcours des Frasses Dés 16 ans,ou accompagné, tenue de sport exigée [ podium ou accueil Pierre et Vacances si

mauvais temps | RDV avec Mathieu 9 am . Trail to Frasses [ Ours square |
10h30 : Circuit training Tabata tenue de sport exigée [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | ROV avec Mathieu
10.30 am : Circuit training Tabata [ podium |

12h : Danses et rappel d’activité [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | RDV avec Mathieu midday : Danses [ podium ]

15h : Volley ball [ boulodrome ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps ] RDV avec Mathieu
3 pm : Volley ball [ podium ]

18h : Mini disco [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | 6 pm - Mini disco [ podium ]
19h : Spitting quizz [ Spitting Feathers 1 7 pm : Spitting quizz [ Spitting Feathers ]

Plagne Centre

9h30 : Yoga Sur réservation au 06 02 64 96 69 (12 tapis disponibles ou prendre le sien) [ place du Chaudron ]
RDV avec Justine - Offert par IAssociation des commergants  9.30 am : Yoga [ Chaudron square |



Jeudi 04 aoit Thursday 4t august

EVENEMENT DU JOUR
Féte de Plagne Aime 2000

Rendez-vous sur le front de neige de Plagne Aime 2000 pour la féte du bois.

-9h: Inscription gratuite a la Course I'Astragale coté départ sentier de Plagne Aime 2000.

Départ de Plagne Aime 2000 en direction du Dou du Praz via la route Balcon. 10km aller/retour

4 catégories : Dame + de 30 ans et dame - de 30 ans / homme + de 30 ans et homme - de 30 ans

- 10h - 12h30 : activités ludiques avec jeux en bois, mollky, montagne challenge, et structures gonflables avec chalet de mon-
tagne et lancé de hache.

-10h30 - 11h00 : Atelier créatif sculpteur sur bois (sur inscription tente accueil, 4ge maximum 14 ans)

-11h00 - 11h45 : Show Bucheronnage sportif individuel

-12h00 - 12h30 : Initiation au Bucheronnage sportif (sur inscription & la tente accueil)

- 13h30 - 18h00 : Activités ludiques avec jeux en bois, mollky, montagne challenge, et structures gonflables avec chalet de
montagne et lancé de hache.

-13h30 - 14h00 : Initiation au Bucheronnage sportif (sur inscription & la tente accueil)

- 14h00 - 14h45 : Show Bucheronnage sportif par équipe

- 15h00 - 15h45 : Initiation au Bucheronnage sportif (sur inscription & la tente accueil)

-15h30 - 16h00 : Atelier créatif sculpteur sur bois (sur inscription tente accueil, 4ge maximum 14 ans)

-16h00 - 16h45 : Show biicheronnage sportif par équipe

-17h00 - 17h30 : Atelier créatif sculpteur sur bois (sur Inscription tente accueil, 4ge maximum 14 ans)

- 9 am: Registration for the Astragale Race on the Plagne Aime 2000 path departure side. Departure from Plagne Aime 2000 towards Dou du Praz via the Balcon road.
Free registration on site from 9am, 10km round trip - 4 categories: Lady over 30 and lady under 30 / man over 30 and man under 30

in chall

- 10 am - 12.30 pm: fun activities with wooden games, mollky, and inf. structures with mountain chalet and ax throwing.

- 10 am : Departure from Astragale

- 10 am : Creative wood scuiptor workshop (on registration tent recepti i age 14 years)

- 11 am : Indlividual sports logging show / midday : Initiation to sports logging (on registration at the reception tent)

- 1.30 pm : fun activities with wooden games, mollky, mountain challe and inflatable with in chalet and ax throwing.

- 1.30 pm : Initiation to sports logging (on registration at the reception tent) / 2 pm : Sports logging show by team
-3 pm : Introduction to sports logging (on registration at the reception tent) / 3.30 pm : Creative woodcarving workshop (registration required, reception tent, maximum age 14)
-4 pm : Sports logging show by team / 5 pm : Creative wood sculptor workshop (registration required, reception tent, maximum age 14)

Piste de Bobsleigh

14h a 16h : Visite de la Piste de Bobsleigh [ au sommet de la piste de bobsleigh] Prévoir de bonnes chaussures
2 pm : Bobsleigh track guided visit [ Bobsleigh track departure |

Belle Plagne
17h a 19h : La Plagne en images «La Plagne 1958-1972» (52 min), <Du plomb dans l'or blanc» (25 min), «La Plagne, 50 ans
d'images» (30 min) [ salle des Congrés ] RDV avec Damien

Vendredi 05 aoQt Friday 05t august

Plagne Bellecote

9h : Létoile d’Or Parcours de rapidité [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps ] RDV avec Mathieu

9 am : The Gold star [Ours square |

10h30 : Etirements tenue de sport exigée [ Rigatoni ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps ] ROV avec Mathieu

10.30 am : Stretching [ Rigatoni |

12h : Danses et rappel d’activités [ podium ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | ROV avec Mathieu midday : Danses [ podium |
15h : Balle aux prisonniers géante [ boulodrome ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps | RDV avec Mathieu

3 pm : ball game [ boules playground ]

18h : Mini disco [ Le Mouflon ou accueil Pierre et Vacances si mauvais temps ] RDV avec Mathieu 6 pm : Mini disco [ Le Mouflon |
18h30 : Bingo [ Spitting Feather | RDV avec Mathieu 6.30 pm : Bingo [ Speatting Feather ]




Vendredi 05 aoilit suite Friday 05" august

Plagne Aime 2000

9h30 : Yoga Sur réservation au 06 02 64 96 69 (12 tapis disponibles ou prendre le sien) [ coté départ sentiers |
RDV avec Justine - Offert par I'Association des commercants  9.30 am : Yoga [ walks departure side ]

10h30 : Soft archery [ Coté sentiers ou annulé si mauvais temps | RDV avec Hugo et lann
10.30 am : Soft archery [ Walks departure side |

Plagne Villages

10h15 : Fitness adulte «Cuisses abdos fessiers » [ coté sentiers ou annulé si mauvais temps ] ROV avec Marion
10.15 am : Fitness [ Walks departure side ]

11h15 : Fitness adulte « Pilates » [ coté sentiers ou annulé si mauvais temps | RDV avec Marion

11.15 am : Fitness [ Walks departure side ]

10h30 : Atelier créatif « Décore ton galet » [ place des commerces ou annulé si mauvais temps | RDV avec Malo
10.30 am: Creative workshop [ shops square |

Plagne Centre
14h30 : La Pétanque de Patrick [ terrain ou annulée si mauvais temps | Dotée par les commergants
2.30: Boules [playground ]

17h30 : Initiation salsa [ place du Chaudron ou place de la Cheminée si mauvais temps ] ROV avec Malo
5.30 pm : Salsa introduction [ Chaudron square |

17h30 : Tatoo éphémeére [ place du Chaudron ou place de la Cheminée si mauvais temps | ROV avec Marion
5.30 pm : Temporary tattoos [ Chaudron square |

Belle Plagne

15h30 : Biathlon laser [ podium ou place du Marché si mauvais temps ] RoV avec Hugo et fann
3.30 am : Biathlon laser [podium |

Plagne Soleil

15h30 : Méllky et Kubb [ place Centrale ou annulé si mauvais temps ] RDV avec Marion et Malo
3.30 pm : Mollky and Kubb [ Centrale square |

Plagne 1800

17h30 : Chasse aux trésors | terrain de pétanque ou annulési mauvais temps | RDV avec Hugo et fann
5.30 pm : Treasure hunt [ Boules playground |

Samedi 06 et Dimanche 07 aolQit saturday 06t & Sunday 07" august

EVENEMENT DU JOUR
Auto Moto Rétro

Le rassemblement de véhicules anciens en Tarentaise. Une soixantaine de véhicules d’exception,

des années 20 aux années 70, viendront défiler pour le plaisir des yeux le weekend du 6 et 7 aoiit !
Samedi 6 ao(t :

Défilé dans la Grand Rue d’Aime de 14h a 15h et exposition a c6té de la Basilique ST Martin de 14h a 16h
Exposition des voitures place Albert Perriére de 18h a 21h

Concert Place Albert Perriere de 18h a 21h

Dimanche 7 ao(it :

Exposition des véhicules a Bellecote de 9h30 a 11h accompagné d'un pot offert par I'association
des commergants, puis exposition a Belle Plagne de 11h a 15h30

Concours d'élégance Place Albert Perriére a Plagne Centre a 16h - Remise des prix Place a 17h30




Trophée Bike Park La Plagne La Plagne bike park trophy

Défiez le chrono virtuel et réalisez vos meilleurs temps ! Nombreux lots et cadeaux a gagner.
Rendez-vous sur la piste «<Redskins» du Bike Park de La Plagne !

Découvrez un challenge virtuel via Strava sur la piste RedSkins ! Pour participer, rien de plus simple :
1- Je découvre toutes les infos sur le challenge via le site web

2- Je connecte mon smartphone ou ma montre GPS a Strava

3- Je descends la piste le plus vite possible selon mon niveau

4- Classement : I'application enregistre mon temps et je consulte mon classement en temps réel

5- Je recommence autant de fois que je le souhaite pour améliorer mon temps

En fin de saison, de nombreux cadeaux récompenseront les meilleurs classements !

Horaires Office de Tourisme Tourism offices

Plagne Centre / Belle Plagne / Plagne Bellecéte / Plagne Villages : Tous les jours de 9h a 12h30 et de 14h a 18h
Plagne Centre / Belle Plagne / Plagne Bellecote / Plagne Villages : Every day from 9 am to 12.30 pm and from 2 to 6 pm

Plagne 1800 : samedi, dimanche et lundi de 9h a 12h30 et de 14h a 18h

Plagne 1800 : Saturday, Sunday and Monday from 9 am to 12.30 pm and from 2 to 6 pm

Navettes interstations Shutt/es

Sommet

Départ vers le Dou @
du Praz
PLAGNE VILLAGES (2050m)

Centre

PLAGNE SOLEIL
(2050m) m @@Télébus
BELLE PLAGNE PLAGNE BELLECOTE Navette & PLAGNE AIME 2000
(2030m) (1930m) Rond-poit PLAGNE CENTRE (1970m) (2100m)

=i

@ Navette

Départ vers les
Frasses

=

Télécabine Navette

Télémétro

Télécabine de 9h20 a 23h30
En continu

PLAGNE 1800 (1800m)

PLAGNE CENTRE / PLAGNE VILLAGES
=== Télebus de Sh a 23h30 & continy

I BELLE PLAGNE / PLAGNE BELLECOTE

PLAGNE CENTRE / PLAGNE 1800/

PLAGNE BELLECOTE Navette

Navettes de 8h00 a 23h30 Toutes les 30 min PLAGNE SOLEIL / PLAGNE VILLAGES
Navettes 8h55 a 23h30

PLAGNE CENTRE / PLAGNE AIME 2000 Toutes les 30 min

Télémétro de 8h00 a 23h30 £n continu (Sous réserve de modifications)

Bus vallée Shuttles

Horaires bus liaison vallée / station Du lundi au vendredi uniquement - Gratuit

sens station > vallée sens vallée > station

BASE DE LOISIRS
D THARD

LA ROCHEET LES PROVAGNES

SOMMET 14h20  16h10 B Mon Bon Plan Transpor

PISTE DE BOBSLEIGH 1 O4/O7 au
‘ drodi du OF

LES VILLARDS . Q D

(haut et bas) 14h30 16h20 ~ Navette gratuite (equipee 4 une

B feorgue pout V4!
AT 14h40 1630

Ecole
LAROCHEET

LES PROVAGNES SOMMET 15h35  18h25
S 14hS0 16h35 NPT R

DU GOTHARD 15h00  16h45 - 15h50  18h40

PLAGNE CENTRE 14h10  16h00 15h00 17h45




CINE PLAGNE

oo A PLAGNE CENTRE

LA PLAGNE Espace Les Ecrins

DU 30 JUILLET AU 06 AOUT

FROM 30™ JULY TO 06™ AUGUST

18h00 ?EJ4Z9Z LECLAIR (animation, comédie)
SAMEDI 30 JUILLET T
RIFKIN’S FESTIVAL (comédie) VOST
20h30
1h28
18h00 ;ﬁlPlGUN :MAVERICK (action)
DIMANCHE 31 JUILLET R ..
20h30 LA NUIT DU 12 (noir, policier)
1h54
18h00 LES MINIONS 2 (animation)
1h28
LUNDI 1¢ AOUT -
20h30 DECISION TO LEAVE (noir, policier)
2h18
18h00 ?}?;(:,OBU PRESIDENT (comédie)
MARDI 02 AOUT
THOR : LOVE AND THUNDER (action, fantastique)
20h30
1h59
18h00 TEIOPTO ET LES SUPER-ANIMAUX (animation)
MERCREDI 03 AOUT , . —
20h30 BULLET TRAIN (action, thriller) sortie nationale
2h07
18h00 LA PETITE BANDE (comédie)
1h48
JEUDI 04 AOUT P . . :
LANNEE DU REQUIN (comédie) sortie nationale
20h30
1h27
18h00 i(C)YEUSE RETRAITE 2 (comédie)
VENDREDI 05 AOUT AS BESTAS (d heillen)
rame, thriller
20h30 oh17
18h00 1:5O9R :LOVE AND THUNDER (action, fantastique)
SAMEDI 06 AOUT
ENTRE LA VIE ET LAMORT (drame, thriller)
20h30
1h35
PENSEZ AUX NAVETTES INTERSTATIONS
Adulte: 8,50€ POUR VOUS RENDRE A PLAGNE CENTRE
Entrée Enfant (jusqua 12ans) : 7,00€ * Horaires disponibles auprés des

Nouveau : TARIF UNIQUE LE VENDREDI : 5.80€ Offices de Tourisme



