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D’AVALANCHE

EUROPEAN SCALE OF AVALANCHE RISKS

Information sur le risque d'avalanche hors des pistes balisées et déclarées ouvertes /
Information on the risk of avalanches outside marked and declared open pistes

Signification du

Niveau du risque drapeau Stabilité du manteau neigeux
Level of risk Meaning of the Snowpack stability
flag
5. Trés Fort Conditions trés défavorables Very|
Very high unfavorable conditions

Forte instabilité sur de
nombreuses pentes
High instability on many slopes

Instabilité marquée, parfois
3. Marqué sur de nombreuses pentes
Considerable Marked instability, sometimes on
many slopes

4. Fort
High

Instabilité limitée le plus
souvent & quelques pentes
Instability mostly limited to a few
slopes

2. Limité
Moderate

Conditions généralement
favorables
Generally favorable conditions

1. Faible
Low

%! ==m= Piétons / Raquettes - Walk / Snowshoes

:' |~ Skide fond - Cross-country
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INFORMATIONS PRATIQUES
PRACTICAL INFORMATION

Sur le site de Plan Bois a la sortie du TC Lac Noir,
acces balades en passant derriére le Tapis des
P’tits Loup.

e Les panneaux de couleur jaune avec écriture verte : BALADE
randonnées estivales.
e Les panneaux de couleur creme avec écriture bleue : BALADE

randonnées hivernales.

Rappel : Les chiens doivent impérativement étre tenus en
laisse sur les itinéraires balisés piétons / Raquettes.

Forfait pietons et fondeurs
Du 13 décembre 2025 av 18 avril 2026
Pedestrians and cross-country skiers From 13/12/2025 to 18/04,/2026

«
7 jours piéton La Plagne Adulte . %n}fo‘m
(sur les remontées mécaniques autorisées aux piétons hors Vanoise Express) enior

7-day La Plagne pedestrian pass (excluding the Vanoise Express) 64€ 52€

1 jour Live 3000 32€ 26€
Ticket Télécabine du Lac Noir Lac Noir cable car ticket 8 € 7€
Ticket Télésiege / Chairlift ticket (Montchavin, Pierres Blanches) 8€ 7€
Vanoise Express Aller simple / One-way ficket 9€ 8€
Vanoise Express Aller-retour / Refurn ficket 16€ 13€

* Enfant: de 5 & 12 ans inclus / Sénior de 65 & 74 ans inclus
Children: from 5 to 12 years old / Senior: from 65 to 74 years old

Loueurs de matériel raquettes et/ ouv ski de
fond (adhérents a I’Office de Tourisme) :
Snowshoes & nordic skiing hire (adherents to the Tourist Office)

Montchavin :
Ski Republic Les 3 Glaciers : +33 (0)4 79 06 89 69
Ski Republic Montchavin Village : +33 (0)4 79 22 59 10
Montchavin Sports Ekosport : +33 (0)4 79 07 83 84
Sport 2000 Ski Shop Montchavin/SPORTSHOP PARADISKI : +33 (0)4 79 07 81 67
Intersport Jean-Michel Sports : +33 (0)4 79 07 81 67

Les Coches :
Benoit Sports La Godille Skiset : +33 (0)4 79 07 84 15
Benoit Sports Les Flocons Skiset : +33 (0)4 79 07 83 39
Sport 2000 ski shop Les Coches / SPORTSHOP PARADISKI : +33 (0)4 57 37 18 85
Intersport La Randonnée: +33 (0)4 79 07 83 46
Le Petit Randonneur : +33 (0)4 79 41 93 66
Ski Republic Les Coches Wengen : +33 (0)4 79 22 59 09
Slalom Sports : +33 (0)4 79 07 81 41

Prestataires raquettes
(adhérents a I’Office de Tourisme) Snowshoes guides
BUREAU MONTAGNE & NATURE
Jemma:+33 (0)6 14 61 03 32 / Alois : +33 (0)7 82 10 30 49
EVOLUTION 2 ECOLE DE SKI ET D’AVENTURE: +33 (0)6 86 34 94 15
ESF - ECOLE DU SKI FRANGAIS : +33 (0)4 79 07 83 54
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